【人生感悟】

水低为海，人低为王
（一院莫嘉欣推荐，2017年10月29日）
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推荐理由：骆驼和苍蝇有着天壤之别，苍蝇趴在骆驼身上，就好像一根头发粘在了我们衣服上，没人会注意到，就算它被一阵风吹跑，也不必可惜挽救。人也是这样，大千世界，或许个别人有改变世界的力量，但大多数的我们就像是一只小蝼蚁，对很多事情都无能为力。何必自视过高给自己“加戏”？不如踏踏实实默默地做好自己。
一只骆驼，辛辛苦苦穿过了沙漠，一只苍蝇趴在骆驼背上，一点力气也不花，也过来了。苍蝇讥笑说：“傻骆驼，谢谢你辛苦把我驼过来。”
再见！
骆驼看了一眼苍蝇说：“你在我身上的时候，我根本就不知道，你走了，你也没必要跟我打招呼，你根本就没有什么重量，你别把自己看太重，你以为你是谁。”
著名表演艺术家英若诚曾讲过一个故事。他生长在一个大家庭中，每次吃饭，都是几十个人坐在大餐厅中一起吃。有一次，他突发奇想，决定跟大家开个玩笑。吃饭前，他把自己藏在饭厅内一个不被注意的柜子中，想等到大家遍寻不着时再跳出来。
尴尬的是：大家丝毫没有注意到他的缺席，酒足饭饱，大家离去，他才蔫蔫地走出来吃了些残汤剩菜。
从那以后，他就告诉自己：永远不要把自己看得太重要，否则就会大失所望！
被称为美国人之父的富兰克林，年轻时曾去拜访一位德高望重的老前辈。

那时他年轻气盛，挺胸抬头迈着大步，一进门，他的头就狠狠地撞在门框上，疼得他一边不住地用手揉搓，一边看着比他的身子矮去一大截的门。

出来迎接他的前辈看到他这副样子，笑笑说：“很痛吧！可是，这将是你今天访问我的最大收获！”
一个人，要想平安无事地活在世上，就必须时刻记住：该低头时就低头！
这个故事真实而简单，但是它告诉我们：一定要学会认识自己，千万不要把自己看得太重！
这个世界上，每个人都很重要，但是离了谁地球都照样地转。
一个人可以自信，但不要自大；可以狂放，但决不能狂妄；可以健康长寿，但不可能万寿无疆；能够力挽狂澜，但决不可能再造乾坤！
不把自己看得太重，其实是一种修养，一种风度，一种高尚的境界，一种达观的处世姿态，是心态上的一种成熟，是心智上的一种淡泊。
水低为海，人低为王！放下自己
（推荐者注：本文来自散文杂谈—深度好文2017年10月24日）
（注：学校关工网站刊发时间：2017年11月23日）
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