【信息反馈】

坚守中医路
——读《我们要自信》有感
（二院黄志腾，2013年9月27日）

今天读了一院余榕键的《我们要自信》（注：学校关工网站刊发时间：2013年9月27日），深有感触。作为一个学中医的人，我们一定要对中医充满信心，对自己的未来充满信心！
确实在现在“西医院基本不用中医药，可是一样能治疗好病人，让病人笑容满面地出院。”而且西医的发展蒸蒸日上，中医在中医院也受到很大的冷落，所以我们对中医没有很大的信心，自己也会时常迷茫。
大一大二，我在迷茫中度过了好多时光，也总是在中医与西医之间徘徊，因为自己有一个亲戚是西医生，在得知我报了中医院校之后总是跟我强调中医的严峻形势，有时甚至开玩笑，你学着学着可能会转为西医。还有总是会听到邻居的好多非医专业的师兄师姐毕业之后找到一份很好的工作。自己学中医的信心一直受打击！之前总以为学医就业压力就很大了，而且自己还是学中医，对自己的前途就更加担忧。
之所以邻居的师兄师姐就业好是因为他们付出了自己看不到的努力，就像古语所说的“台上十分钟，台下十年功”。每个人的成功都要付出巨大的努力。
想要学好一样东西，首先要相信它。越来越发现中医没西医那么好学，我们一直接受的教育都是现代教育，我们形成的思维模式与古代的思维模式相差甚远，一时难以接受过来，而现在的我们总是追求高效，总希望可以立竿见影，而对于中医，建立思维并不是一蹴而就的。来到三元里校区，这里的中医学习氛围很浓，渐渐也喜欢上这里，喜欢上中医。特别是自己暑假有时会开一些方试试，觉得挺好玩的。中国人在没西医之前一直都是用中医，如果没效，中华民族又怎能历经上千年而繁衍不息呢?
只是在现代我们学好中医的同时，也要掌握一些现代医学，与时俱进才能更好地发展中医。
作为中医继承人的我们若不相信中医，有谈何传承？
（注：学校关工网站刊发时间：2013年9月30日。）
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