【信息反馈】

偷偷懒

（一院钟培玲，2014年5月24日）

现在的我们每天都生活在快节奏的社会中。正如《咱能不着急吗》（注：学校关工网站刊发时间：2014年5月23日）中所提及的就连孩子的成长都被定义为“不能输在起跑线”。
于是，就可以看到幼儿园的孩子在学小学的课程，小学的孩子在学初中的课程……每个家长都希望看到孩子可以快人一步，给他们报各种补习班，提高班，让孩子们每天都在各种钢琴，奥数，毛笔，英文课程中周旋，就连我这个局外人听着都觉得这样的生活好累啊！更何况是五六岁的小孩。
除了孩子被家长带着着急，正如文章所言，有地方的人就有人着急，小学急着学初中的，初中急着学高中的，大学急着就业。好不容易就业了，就急终身大事，急着买房子，急着生孩子。好嘛，孩子可算生出来了，又从起点重新着急起来。
其实，快节奏的生活促使我们不断地前进，不断地完善自己，就为了让自己过得更好，这个大家都能明白。可是，这样的生活真的是我们想要的吗？我们应该学会在这样节奏的生活中“偷偷懒”，不管自己再忙，都要找一天专属于自己的日子，就在这时放空自己的脑袋，尽情地放松自己，约上三五知己到野外去走走，伴着溪流，听着音乐你可以疯狂地起舞，抛开一切为了生活奔波的劳累，随心所欲，就听你自己的。又或者是一个午后让一杯卡布奇诺陪你，喝着咖啡享受午后的阳光，懒洋洋的，享受属于你自己的空间。
快节奏的生活，追赶的日子真的会让我们都失去自我，我们会忘了自己本是一个活跃在人群中的“小叽喳”，忘了自己最喜爱随心所欲，生活让我们只剩下“追赶”。这样真的很累，所以不要再只记得怎么成为成功人士，偶尔“偷偷懒”，你会走得更快，因为这样你就有更多的精力了，不是吗？
（注：学校关工网站刊发时间：2014年5月26日）
—２—

—１—


