【信息反馈】

珍惜爱你之人

——读《有些人,你永远不必去取悦》有感

（一院刘齐，2016年7月28日）

今天在学校关工网站“健康人生”栏目中看到了《有些人,你永远不必去取悦》一文的标题，我便想知道什么样的人我们可以熟视无睹；面对讨厌你的人，自己该怎么办。带着这些问题，我认真地读了这篇文章。

文中有一段话：人与人之间是讲究缘分的，有的人第一次见面，就是看对方顺眼，没几天就成死党了，这就是投缘，可是有的人第一次见面，就是不喜欢对方，没有理由，也没有过节，就是讨厌对方。我相信：每个人都有过这样的经历，莫名地喜欢一个人，也会没来由地讨厌一个人。尤其是当我们从单纯的小孩子变成成熟的大人时，世间的诱惑、生活阅历的影响、自己的人生观和价值观、在社会上的地位，这些都使我们变成了一个特殊的个体，同时也让我们拥有了排他的意识，喜欢和不喜欢什么人其实是从一开始就注定的。也许，你想说很多电视剧的男女主角都是从一开始的讨厌变成后面的生死相许，其实，他们并非一开始是讨厌的，而是之间的不同将他们吸引在一起，可是又不愿意服输，所以在彼此征服彼此，最后达到了彼此和谐、共同进步。
文中说：每个人的时间很宝贵，你真的要把它用在和那些讨厌你的人身上，和他们一决高下吗？我的回答是不愿意。有那些时间，我想打电话告诉妈妈爸爸我爱你们；我想去干兼职，挣到的钱可以买很多好看的首饰；我想去看看书，学到更多的知识。这些的时间还不够，我真的没有时间在干这件伤害自己的事了。

不喜欢我的人，我不会让你影响我的人生轨迹；喜欢我的人，我想与你一起看我人生中的花开花落。待人我只需做到情出自愿、事过无悔，而你对我的态度，我可以决定是否真正把你放在我的心中。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年8月5日）
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