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满怀

（一院邓聪儿，2016年7月26日）

    曾经在学校“关心下一代工作”网站上看过一院殷秀菊同学题为《记风信子海鸥岛之行》    （注：网站刊发时间：2012年10月8日）的文章，刚好今年暑假我们的活动地点也是海鸥岛，于是就有了一些感触。
为期10天的暑期活动结束了，期间发生了很多故事，有喜的有悲的。来自各个学院的人，我们相聚一堂，在那美丽朴素的海鸥岛上留下了美好的回忆。
回想起来，这十天让我懂得了很多，与人交往交流，如何处理问题，如何肩负责任。第一次当队长，很多东西不会，心情无比忧虑，闷得慌。曾经自己很自信地以为自己能把这件事情做好，但是现实很是残酷，不懂的东西太多，需要有耐心与细心，只能说我尽力了。还要随时关注队员的情绪状况，及时开导，给予帮助。人无完人，由于自己的疏忽，做错事，但是有伙伴的宽容和理解，纠结的心结解开，只希望自己能做得越来越好。
这次的服务活动，提高了自己的交际能力，收获了很多友谊。我们一起唱队歌，一起为当地村民表演节目，一起去吃宵夜，一起去环岛……白天我们队员为村民们提供各种服务，解决他们一些小困难，晚上我们交流培养感情。
很庆幸着十天有你们的陪伴，生活虽然有些许艰苦，但是我们是笑着走过来的。
勇敢尝试未知领域，或许你能从中有所收获。这次志愿者活动让我成长了很多，需要多点理解和交流，才会少点误会与争执。让我们怀着那份勇敢尝试的心情奋斗在医学之路上。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年7月29日）
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