【采访那些事】

我校美容教学第一人
——傅杰英老师口述校史
（针康徐之睿，2015年6月3日）

刚入大学就听过11级师兄师姐对于傅杰英老师的评价：“温柔”、“优雅”，“反正就是女神”；后来听针康学院前院长柴铁劬教授的讲座时他也多次提及这位“气质中医大神”。这不禁让我对傅老师非常的好奇，这次的“口述历史”却正好给予我一个了解女神并听听她口中的广中医的机会。
见到傅英杰老师的时候我突然明白为什么别人都用“goddess”为她冠名。是了，那不仅仅是外貌的美，更是神态的坦然亲切、语气的睿智深邃、气质上的大气与清浅。因为在三元里校区找不到临时开放的课室，她邀请我们去家里进行采访。
傅老师的家虽不太大却蛮有韵味与格调：用一大面墙做成的书柜、茶几上一摞厚厚的书，悠然于窗边的绿色植物，看见我们到来的活泼又警惕的白色麻猫。采访便是在这样的环境下开始。

采访前的这个初夏，我自己的情绪有挺大的波动。作为一个大二下的五年制学生，早已度过大一的时候新鲜感爆棚的时代，也无法像七年制的孩子没有考研工作的压力那么无忧无虑，我为自己专业上的纠结、成绩的不济、以及对于未来道路的抉择的不确定性感到深深的迷茫和躁动。
然而在采访开始没有多久，傅杰英老师便用一席话安定了我的心。“抓住事情的本质，去掉那些无所谓的附加品”是傅杰英老师让我印象最深的话。
的确，当年也算是阴差阳错地报考广中医，不过入学后便发现自己挺喜欢中医，可是我却没能够如80年代的长者那一个时代的人们对于针灸推拿乃至中医的学习那样有动力，他们的孜孜不倦、精益求精；他们的将中医看做神圣事业和使命的热爱与执着；他们的淡薄和简单，知道自己作为医生最大的责任不过是“治好病”。生活在距离傅老师学生时代有三十年之久的我们这一代压力大是共识，社会节奏快、看重快速的成效与收益、追寻潮流心态浮躁是一种通病，但其实纵然过去这么些年，医生的本质是没有改变的，我们医学生在最宝贵的本科学习中有时候为了发展别的能力却真的花了太少太少的精力在学习上面，自然无法体会老一辈中医人在中医学习上的深刻得着与见识。

　　另一方面，听广中医美容教研室的第一任负责人介绍发展的历史真的是精神上的饕餮。在针康两年，却没想到过学院的美容教研室竟然是这样开始的。不经意的对于国外facial班在广州开班消息的好奇、听美容讲座时与自身中医知识的联系与思考、勇敢迈出第一步小范围进行中医美容的尝试、80年代广中医学校领导强力支持、当时的针推系领导的远见、一代针推老师对于中医美容发展的争取与悉心探求。正是这样传奇的起因、来自各方的这么多的扶持与配合因素才让我们学校成为了广州乃至全国中医美容发展的领军团队！听着老师讲中医美容发展的故事我们几个孩子都热血沸腾，在新的时代，怎样让中医不过时、怎样让人们看到中医文化的精髓与不可替代、怎样让中医与国际其他的医学进行交流融合成为对全人类做出更大贡献的宝藏是我们每一个中医人都应该考虑的，听史明鉴，也希望了解学院的历史后的我们可以在今后的道路上向老一辈的“大神”们一样不是把中医放在全然学术的高阁中束之，而是从身边的小事新出现的社会热点中反过来观察中医，让中医接地气且与时俱进。

　　无疑学医难，学中医更难，本身就是一个前期投资大的学科，安静的前十几二十年的蛰伏与钻研才会换来越老越吃香的结局；它也是一门来不得半点虚浮的学科，积累的多了就会，不去动手不去记忆总结就不会，在这里其实天才和庸人没有多大分别，王者不过是因为他的勤奋和不弃，他璀璨辉煌背后“浸透了奋斗的泪泉、洒遍了牺牲的血雨”。

　　也希望我们每个人中医小青年都能够像中医大家们好好学习，他们的“抓住本质不放松”的不被浮华遮住眼眸的淡然、他们深深热爱中医并愿意终身奋斗那种“心中有足乐者”早已不在乎“口体之奉”的崇高和他们将中医与生活紧紧相系让中医更有活力与生命力的高瞻远瞩和机智多谋。

共勉。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年3月18日）
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