【受助感恩】

致吴善球董事长的一封信

（二院蔡杨庭，2014年5月1日）

尊敬的吴善球先生：

您好！

非常荣幸，您能在百忙之中阅读我的信件。首先感谢您和关工委的各位老师对我们学生的帮助和关心！因为您的帮助，我生长得更快，收获得更多！因为美善堂，我们健康生长！
我是一名来自贫困农村的孩子，弟弟从小患病，从小学二年级时开始不能站立行走，家里一直为医治弟弟借了很多钱，父亲体力差，干不了重活，去年在我们广东省中医院因病做了肝大部分切除术，奶奶年老多病，长期在家养病，命运的不公，在这样的一个家庭里，我自小就很内向很自卑，而美善堂在去年我刚入研究生的一年后，不仅给了我经济上的帮助，而且让我发现了自己的“美”，从自卑的阴影中找到了真实的自己，慢慢地有点自信了，原来自己不是那么的差；也让我发现了这个社会的“善”，社会还是很好的，到处充满爱，大多数人都是友善的！
1.学会感恩，健康生长！

感谢您让我找到自己的信心！感谢您让我发现生活的美。记得刚开始看到申请要求的“五个一”时，老师告诉我们：一定要每个月写一篇文章，每周都要浏览网站。当时看到觉得这是一个很好的机会呀，读书，写东西，这两个不正是我的爱好吗？顿时觉得世上怎么有这么好的事，不仅给我们经济上的帮助，还提供精神上的帮助，关工网给了我们一个那么好的学习与成长的机会，提供了给我们获取知识与锻炼写作的机会，当时老师还强调说这是一种责任与义务，是算回报吴先生的方式，因为吴先生说过一句话，他是一个生意人，凡事投资都讲究回报。我当时听到很感动，其实这是吴先生的这种要求在给我提供另一种帮助时，却考虑大家的自尊，给大家一个拿补贴心安理得的安慰，怕有的同学觉得如果平白无故地得到别人的施舍，会觉得是很羞耻的事。您真是太伟大了！
于是，在您和各位关工委老师提供给我们锻炼的平台上开始了我的写作之路，也丰富了我的知识和视野。在开始的写作中，我还没有定位，没有找到要写什么，觉得很空，前几个月投了没有消息，后来，就多阅读别人的文章，经常去图书馆借各种书看，和在网上看文章，欣赏别人的作品，开始有了我的第一篇推荐文章《风筝与线》的刊发，这是一篇很久前读过的文章，当时觉得写得很美，印象很深刻，那时还很年轻，没有真正体会到里面的爱情故事，只是把它当作是父母与孩子的关系理解和理解为理想与拥有，到后来在大学里，再次回味风筝与线的故事，其中的意境，那种含义和里面的关系，又再次看到，觉得写得太美了，所以很想与大家分享。然后开始了紧张的开题，这时要写论文了，还有之前帮导师写的SCI修稿意见的反馈，就没有写文章了，每天只是晚上浏览下关工网，定期写个简单的意见反馈，很快就二月份了，然后我的《当你疼了，你就会放下》发表，当时是饱含感情的写下这篇文章，写了半个月，写的是自己最真实的感情，纪念我的初恋，曾经一直很难走出的失恋情绪。然后是二月底，到南京一医院护士被打事件，短短的28天，全国各地媒体纷纷报道多起“医患事件”，“医患关系”再度被推到风口浪尖，成为敏感话题，而从元旦开始颁布的住院医师规范化培训，各网站论坛评论不一，作为医学生的我，写出了自己的意见《由“暴力伤医”事件论住院医师规范化培训》，在等待文章结果的同时，我的SCI论文终于发表成功，接着核心期刊的论文也相继发表，没过多久，邮箱也收到关工网老师的回复，文章发表了。在上个月，也就是3月份，成功带动我院黄小婉同学，带动她的原因，是因为她也很喜欢读书，喜欢和别人分享自己想法，她浏览了关工网后，发了《从中收获人生哲理》一文。而4月份，就在我校举办的第十届读书日颁奖仪式上，获得了“2013年度最牛读者奖”，这是对我读书的一种鼓励。记得刚入大学时（江西中医学院），我们校长跟我们讲，每周读3本书，要让读书成为一种习惯，印象很深刻的是，介绍了钱钟书，说他把北大图书馆所有的书都读完了，听到这么一个国学大师后，我当时暗暗发誓要把江中图书馆2/3的书读完，因为我知道我们是学医的，不可能有很多课余时间，要把大多时间花在专业知识上，所以不敢定目标是图书馆全部的书读完，不过后来还是没实现，到大二下半年由本部搬到市区的老校区，之后因为交通很不方便和后来开始实习，考研，所以就没怎么回去借书看了，借阅量仅1000多本，不过，这已经很不错了，在江西中医药大学，应该没人借阅量超过4位数的。对于读书方面，我个人认为是，读书，不要带有任何的目的性，要很单纯的，不能带有任何的功利性。不能一味地要求一定要在书里得到什么，每次的读书如果都是要得到什么，那么读书会变成一种负担，变得无趣。
我之所以等到4月底的最后一天才给吴先生写这个本应该早就要写的汇报信，是因为在等待另一个成果向各位老师汇报，不过今天还没有消息。回想起在这个短短的半年，学习上自己完成了从研一到研二的课程并获得了相应的学分，在实习的课余时间，还帮国际学院做过一次为期2天的给前来我校参观实习的拉丁美洲的外国医师做翻译，在思想方面，始终保持党的先进性，认真学习马列主义毛泽东思想，邓小平理论，三个代表，科学发展观，为中国梦而不懈努力，在大家的推举下，获得了2013度“优秀学生党员”荣誉。
2. 选择与困惑

现在临近研三了，快毕业了，面临着很多的选择与困惑，在这里，我想借这个机会向吴先生及各位老师请求帮助，您是成功人士，站的位置高，眼界比较宽阔，见识广，想请您给个意见。最近有个事很困惑，到底要不要考博？如果考，考中医还是考西医呢？最近很多同学都在讨论考博的事，很多同学很早就有了考博的想法，走上了硕博连读的捷径，其他同学也在为明年考博在努力着，而我自己很犹豫，一个是听说因为现在读博学费是要自己交，不像当时我们硕士时有公费，而听说读博每年要好几万，三年下来就差不多10万，而自己家庭是肯定难以承受，而且这样的投资不一定值得；一个是因为住院医师规范化培训制度，明年毕业就要接受国家的培训制度，而培训上说，规培合格后即可颁发专业型硕士学位，这规培的结果是所有的医师都站在同一水平上了，我们和卫校、中专、大专、本科毕业的医学生一样，大家都是专业型硕士学位，学历上一点优势都没有了，就业压力更大了；另一个是在医院时听带教老师们说，作为过来人的他们认为，中医毕业很难找个好工作，我们搞术科的最好考个西医的博，而又想留在广州这座美丽发达的城市。如果考博的话，考中医还是西医呢？我是本科是中医骨伤科的，当时考研时想考西医，可是当年国家政策是不能中转西，只能中转中西医结合，只有中西医结合和西医的才能报考西医，所以硕士期间读了中西医结合，当时就是想如果想考博的话可以有个选择，可中可西。现在我很纠结，不知道该怎么选择这个问题？谢谢！
祝您身体健康！工作顺利！
                              广州中医药大学二院
2012硕蔡杨庭

2014年5月1日
    （注：学校关工网站刊发时间：2014年5月9日）
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