【信息反馈】

强大，才有选择的权利

（一院吴钰仪，2016年2月3日）

前几天我打开关工委网站，按着习惯先点开“健康人生”的心理健康版块，被一院钟丽英同学推荐的文章《你说太强很累，可是，其实不强更累啊》所吸引，打开看，实在感触良多。

贯穿文章的是一位年轻的巴西女记者，名叫Paloma。她有着自己坚如磐石的理想，即使工作劳累，也不抱怨，不放弃。有人对她说，在电视行业想要做强就很累啊。她回应，其实不强更累。

我十分佩服她的真知灼见。对于几年时间内她成为当地电视台当家花旦这件事毫不意外。

一个向往变强大的人，所付出的苦与累是暂时的,待到真正强大的那时，便拥有了选择的权利。可以选择不像之前没站稳脚跟时那般的辛苦劳累，甚至狼狈，可以选择今后道路前进的方向，可以选择自己做或者不做……
而不愿意在追求强大过程中付出劳累的人呢，只会一直碌碌无为，原地打转，甚至生活得更苦更累。

想起高三报志愿那会儿，不同的人有着不同对待。报志愿号称“第二次高考”，也是有人欢喜有人愁。有的同学收获了辛勤付出之后的傲人成绩，向那个阶段的“强大”迈出了踏实的一步，他们拥有了优先选择权，可供选择的好学校好专业数不胜数，选择专业过程中也少了许多不必要的纠结与紧张。而那些平时不努力不付出的人呢，既然他们不选择变强大，只能经历不强大所带来的痛苦，劳累与纠结了。他们似乎百般考虑为将来的强大，实则能选择的只是强大者挑选剩下的。

有时候听到不熟的人说，你一个女孩子那么努力强大做什么，将来还是要嫁人的。听到这些，我不免觉得他们目光狭隘，甚至不愿意多与他们解释说明。

如果一个人失去了一颗想变强大的心，那该有多可怕。女孩子为什么不能强大？站在高处，才能看得更高更远，才能认识更多志同道合的人，而不是成天与碌碌无为，失去理想的人计较鸡皮蒜毛的小事。

强大即使累，却能收获满满。不变强大，才是劳累的死循环。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年2月5日）
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