【信息反馈】
跳出“标签化思维”的圈子
——读《做最好的自己，你本不需任何标签》有感
[bookmark: _GoBack]（一院钟丽英，2017年6月23日）

今日阅读了关工委网站的一篇文章——《做最好的自己，你本不需任何标签》（注：一院於菁雯推荐，学校关工网站刊发时间：2017年6月21日），感慨颇多。
现如今社会中，标签化的思维已无孔不入，深入各个层面。
在越来越快的生活节奏下，人们越来越喜欢通过“贴标签”这样简单明了的方式来陈述某些事物与展示自我，这些标签中往往包含着特定价值和行为判断，在很大程度上加快对方理解的速度、也节约了人际交往的成本。当年周恩来总理率中国政府代表团参加日内瓦会议时，把越剧电影《梁山伯与祝英台》，介绍成歌剧电影——中国的《罗密欧与朱丽叶》，一下子就让外国友人心领神会。这是巧用标签的典型事例。
标签确实能够辅助认知，但这并不意味着，凡事都适合用标签化思维、标签化认知去思考。标签化思维的局限性在于过于片面，一叶障目，有失偏颇。
时有这样的事发生，人们长期以来形成了对某个群体、某类事物的刻板印象，然后用于评判该群体中具体的人与事。比如，老人都是讹人的、城管都是暴力的、医生都是莆田系……于是一旦城管群众发生纠纷，吃瓜群众们尽管并不知情，但第一反应就会是“城管暴力执法”；一看到发生医疗纠纷，就都是医院、医生的错……
如此草率地定论，把个案泛化为普遍现象、把偶发总结为必然结果、把特殊描述为一般情况，不仅仅会伤害了某个群体，更是扭曲了整个社会的风气。
以一个标签定性，很容易将认知引向错误的方向。正如俏皮话所警醒的——骑白马的不一定是王子，还可能是唐僧。
在这个“标签化”泛滥的时代里，我们都需冷静思考下，如何才能在思考问题时跳出“标签化思维”的圈子，以全面正确的眼光看待事物。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年6月30日）
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