【宣评带动】

对关工委资助方式的一点想法
（一院非博张磊，2013年10月18日）

我是来自第一临床医学院09级药理所非医攻博的张磊，学号是090200003，是吕林的室友，他介绍我关注了学校的关工委网站。
其实我这次写这篇文章，不是我刚刚登录该网站后才写的，我老早就看过这个网站。作为吕林的室友，我经常看到他关注这个网站，起初我是没有在意的，但是他经常在宿舍里面读一些认为比较好的文章，尤其是一些有意义的科普文章，比方说硕士生夏愿写的《夏季到来，注意防暑》等，他主动告诉我学校的这个网站，起初我也就是进去随便看看里面的文章，也没有留意什么的，后来因为自己课题的原因，很少观看这个网站了。
最近几天，吕林问我观看这个网站后写了什么文章没有，我丈二和尚摸不着头脑地看着他，他向我解释了关工委的相关要求。哦，原来这样哦，看就看了呗，我就是当看新闻一样地看嘛，难道我每看一条新闻后都要把观后感写出来的嘛！说归说，但是为了能够让吕林顺利拿到余下的补助，我也就动笔写一下吧。
我的本科是在上海大学读的，专业是化学工程，其实家里当初是很希望我学医的，家族里有个医生总是不错的，但是我一听说要读五年，算啦，算啦，我熬不过来哦。但是当我大三那年，因为淋雨出现发热咳嗽，在医院里面住了一个多星期后，体温算是正常了，可是咳嗽却没有减轻，哎，没有咳嗽过的人不晓得咳嗽的难受啊，晚上睡不好，白天看不了书，不仅仅咳的时候胸口疼，脑袋都会咳的晕乎乎的。本以为医院会治好了咳嗽才让出院，没想到体温正常后的没几天主管医生就喊我准备出院了。吃了不少出院时带的药，可是咳嗽没有见好啊，咋办呢。室友建议我去上海中医药大学附属医院看看，去中医院看中医？哎，没办法，让中医试试吧。
拿着开回来的三副中药，心里都没有底气喝，药味苦我都不怕，要是再没有效果，我该怎么办啊！捏着鼻子喝完第一副后，晚上我能够睡着了，嗯，不错，有搞头，接着喝，第二副药是主动喝的，白天咳嗽的次数减少了，赶紧喝完了第三副。嗓子眼还是有点痒，但是咳嗽明显减少了，立马再去附院抓了三副药。三副过后我就再也没有尝到咳嗽的滋味了。心里高兴啊，以前没有关注中医，甚至很不看好中医，没想到效果那么好，想当初直接就找中医治疗啊。从此心中出现了一个小小的萌芽——学中医！可是自己想想，我本科不是学医的啊，总不能回去再次高考上个中医院校吧，高考我不怕，肯定是能够考取的，但是毕竟不是很合适啊。在我非常苦闷的时候，室友说，你要是想学医的话，可以考广州中医药大学的非医攻博啊。啊！有这样的好事嘛，自己阅读了广中医的招生简章后，我开始了准备。在经历了一次次过关考试后，我如愿以偿的来到了广中医。但是让我郁闷的是，我学的是药理研究，主要在研究所里面做实验，不会吧，当初不是说能够考执业医师，能够上临床的嘛！郁闷中……，经过两个月的调整，既来之，则安之，安心学习吧！
下面说说自己浏览关工委网站后的感慨吧。我看过不少的文章，但是印象最深的还是吕林2013年3月18日发表的《人人都有养生之道》。
其实养生之道真的没有必要千篇一律，每个人都有自己的合适方法。比方说我吧，我就很少谁午觉，因为我们做实验是有连续性的，中午的时候大多是匆匆吃完饭后就又开始接着做了。还有就是熬夜的问题，我喜欢夜里还呆在实验室里面，因为那里晚上更安静，我能够完全集中自己的思绪，如果按照中医的养生之道的话，我这种方式肯定最不养生了。但是我却没有感到丝毫的疲惫，因为我每一天会抽出一个半小时的锻炼时间，要么打篮球，要么打羽毛球，可能是这个锻炼让我更加精力充沛。
下面谈一下我对关工委资助方式的一点看法吧。
我没有受过资助，大学也是充足学费生活费，所以我没有这方面的事情担忧，但是我室友吕林同学就不一样，他说大学的时候没有受过资助，原因我在这里不想再重复，每个人都是有自尊的。但是在博士阶段，吕林提出了受资助申请，我个人觉得这个决定对于他来说需要鼓起多大的勇气。我认为这个决定比他上大学的时候想接受资助更难受，他不想再加重家里的负担，但是又没有其他方法，本以为上了博士会好一些，但是还是没有想象的那么好，无奈之下他提出了申请。本以为能够拿到两千元的补助，缓急一下家里的情况，但是却提出只给一千五，剩下的五百元需要完成相应的任务后才能发放。哎，五百块算个啥啊，对于现在的年轻人来说，买一双鞋可能都不够。说句不好听的话，就是两千块钱，我是没有放在眼里的。之前我一直很纳闷，为什么我从网上买回了一双鞋子、一条裤子后，吕林看到后都是非常惊喜的说：哇，又买衣服了哦，羡慕啊！当得知价钱后，往往都感到非常惊讶，其实对于我来说，一个月给自己买一两件衣服太平常不过了啊。但是我好像没有看到过他买过衣服！
对于一位博士生来说，临床任务是非常繁重的，今年年初吕林开题后，就表现出很忙很忙的架势。他是第二临床医学院的学生，省中医是出了名的忙和累，每天晚上从二沙岛下班回到宿舍都快要七点半了，一整天的紧张工作，每个人都想坐着不想动。目前他还在承担做973课题，国家级的课题要求之严格想必大家都是有目共睹的，我看到每天要忙着阅读大量的中文或者英文文献资料，忙着写文章，忙着修改编辑退回重新修改的文章，这些事情本来就已经很忙了。当我得知关工委资助项目的要求后，我觉得这些要求对于一个在校的大学生应该能够很不费劲地完成，但是对于一个博士生来说，就有点不够人性化了。为了能够得到余下的五百元，他苦口婆心地叫我一定要写一篇浏览关工委网站的观后感，反观他为了关工委需要的文章，晚上很晚了还在那儿构思（绝对是自己写出来的，我保证他没有网上粘贴），真替他感到不值得，不就是五百块嘛，值得吗，要分清轻重主次啊。
以上就是我浏览关工委网站后的感慨，具体说是知道关工委资助方式后的一点想法。我不知道是不是还有别的博士受到了资助，但是我认为应该不要让他们为了这点小钱而分散精力，他们能够提出申请就是很不容易了，应该让他们在更重要的地方发挥作用。
这个网站我会关注下去……
（注：学校关工网站刊发时间：2013年10月21日）
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