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温暖的人最可爱

——读《做一个温暖的人》有感

（一院黄慈辉，2017年8月17日）

今日在浏览关工委网站时，阅读了一院钟秋婷同学推荐刊发的文章——《做一个温暖的人》。文章内容让我深有感触。

温暖的人知道什么是“度”，从而把握了人生的度。

一个温暖的人，不仅温暖着自己，也温暖着别人，温暖着世界。温暖的人是阳光的、洒脱的、乐观的、执着的，这些品质都是美好而令人向往的。
所以，做一个温暖的人，去拥抱世界，也愿每个你被世界温柔对待。

我有个同学，经常遇到人笑嘻嘻的，很热心，大家遇到她一般都很不错，平常有什么事也会很乐于帮人，大家对她的评价很高，只要是她的事都会去帮她。她是个乐观温暖的人。大家的普遍评价就是“这是一个充满力量阳光的女孩子”。

相反，另一个同学，就是比较冷淡，一般什么都喜欢一个人去做自己想做的，大家遇到时他也会孤立式地对待，让大家觉得很不好的感受，就是遇到他，他会很自然躲开，永远都处于自己的世界里。缺乏阳光也缺乏温暖。一般有什么事也是自己做的，通常会按照自己的思维方式进行。

做一个满怀温暖的人，无论人生如何，阳光的、洒脱的、乐观的、执着的性格，会让我们过一个充满温暖的人生，这样生活会更加精彩，更加具有力量感。

做一个温暖的人，给别人带来温暖，在别人最需要的时候帮助别人，你会发现满满的幸福感，在你最需要的时候，别人也会很自然过来帮你。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年8月25日）
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