【本站点评】

孤独造就强者

吴运泉

（2015年6月2日）

最近，在学校关工网站上，多位同学谈论孤独，这是非常有意义的话题。
我思考了好久，也写一篇，参加这个讨论，谈点对孤独的印象。建议大家，在积极参加集体活动的同时，要充分享受孤独，超越孤独，在孤独中开辟成功之路。我的观点是否正确，大家也可以讨论。
孤独大体词义

关于孤独一词，我查过一些辞书。
《汉语大词典》（普及本，世纪出版集团汉语大辞典出版社，2000年8月第一版，第1329页）对“孤独”有三种解释：幼而无父或老而无子；孤单无助；只身独处。
《新英汉大词典》（上海人民出版社，1975年3月第一版，第491页）：forlornness，孤独，被遗弃，孤苦凄凉；可怜，可悲；几乎无望；丧失了……的（of）。
冯契等主编《外国哲学大辞典》（第269页），对“孤独”的解释比较复杂。其中萨特认为，人必须承担上帝不存在而产生的后果，人不能依靠上帝，只能依靠自己。
张岱年主编《中国哲学大词典》（2010年版），273万字，尚未收录“孤独”词条。
在上述陈述中，我比较认同普及本的第三种解释和萨特的观点。
孤独有助成长

少年时期的孤独，对身体发育和思想成长可能都不利。例如小说《红楼梦》中的林黛玉从小失去父母关爱，虽然人长得美，脑子灵，诗写得好，但性情孤独，身体差，红颜薄命……
然而，对青年人来说，适当选择“只身独处”（孤独），对成长是必须和有益的。
梁文道在《我读》中，提到的一篇文章《孤独六讲》说到，思想的迸发是需要良好的环境的——即孤独的环境。有些东西只有在孤独时刻，在自己一个人的时候方能领悟得到。
最近，刘同的那本《孤青》书（指《你的孤独,虽败犹荣:谁的青春不迷茫系列》）讲的是，孤独之前是迷茫，孤独之后是成长的33个孤独的故事。受到青年读者青睐，销售量已经很高。
你看，王羲之写好千年好书法《兰亭序》，从小要孤独练字；郎朗弹好《柴科夫斯基第一钢琴协奏曲》，已经孤独了二十多年；霍克斯（David Hawks）翻译《红楼梦》，要辞去牛津公职，也是很孤独（只完成3卷，另2卷是其女婿John Minford完成的）……
孤独成就事业
用“孤独是王者”、“孤独属于强者”、“孤独能创造世界”来形容孤独，褒奖孤独，一点也不为过。世界上凡是做过大事的人，都曾孤独过。我们熟识的李时珍，一人独著《本草纲目》，写了一辈子）；托尔斯泰著《战争与和平》；歌德著《浮士德》，写了60年……他们哪个不孤独？
丘吉尔，是位杰出天才人物，行为果断勇敢，更是一位孜孜不倦的工作者。他有创新头脑，充沛精力，无论遭到任何挫折与失败，始终是一位强者，组织民众向恶魔希特勒进行艰苦卓绝的斗争，终于大获全胜,载入历史丰碑。丘吉尔崇拜英雄人物，喜欢上战场，亲自参加战斗，更喜欢指挥千军万马与敌人进行殊死搏斗。他参加过第一、第二次世界大战，可谓身经百战，生命犹存。丘吉尔写那部《第二次世界大战回忆录》，就是个孤独过程。他为了写好这部回忆录，辞去党内外所有职位，带上千百吨文件资料，搬到乡下住在母亲的别墅里，关掉电话，断绝与外界一切联系，孤身著述，可以说，到了忘我的地步。作者以如椽之笔全方位地向读者呈现了二战期间波涛汹涌的欧洲形势，并通过大量珍贵文件和重要史料展现出他作为一个伟大政治家和谋略家的远见和睿智。《第二次世界大战回忆录》获得了1953年诺贝尔文学奖。瑞典学院在授予丘吉尔诺贝尔文学奖的颁奖词中说：“丘吉尔的演讲用词洗练、文思敏捷、精辟中的、感人肺腑。他的演讲似乎具有重新锻造历史的力量。……在关乎人类自由和尊严的千钧一发之际，丘吉尔以其独特的雄辩鼓舞了人们的斗志。或许，正是这些伟大的演讲，为他树立了不朽的丰碑。”
所以，任何一位伟大人物，都是历史缔造的。
最后，录英文诗一首，送各位读者：
Heights
By Henry Wadsworth Longfellow,

The heights by great men reached and kept,

Were not attained by sudden flight,
But they, while their companions slept,
Were toiling upward in the ningt.
（注：学校关工网站刊发时间：2015年6月4日）
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