【信息反馈】

对自己负责，才能对他人负责
（一院徐婉妮，2014年6月1日）

今天，看到了经管学院，刘珊珊同学的文章——《对每一天负责》（注：学校关工网站刊发时间：2014年5月21日）。文章深深地触动了我。文章中提及：拖延症的含义为“以推迟的方式逃避执行任务或做决定的一种特质或行为倾向，是一种自我阻碍和功能紊乱行为”。由此可见，拖延症已经被视为一种症状。然而现在的人们包括大多数大学生，都有或轻或重的拖延行为。

明日复明日，明日何其多？岁月荏苒，我们高中毕业已经三年，再过几天，无数的高三学子，师弟师妹们又即将踏入高考考场了。作为师兄师姐的我们，除了对他们奉上真挚的祝福外，唯一能做到的就是好好珍惜现在学习的机会，每天确实完成自己的目标和任务，给他们做一个良好的榜样！

我来河源市中医院已经两周了，身心都有许多的不适应，却已经奋斗在医院的岗位上。两周的时间虽然不长，但让我感触良多，获益匪浅。医院就是一个压缩的小社会，在这里，时间的冷暖每天都在轮番上演。有孝顺的儿女，为了父母的疾病，心力交瘁的；也有冷血的家属，对自己的亲人，不闻不问的。有鞠躬尽瘁，为了病人劳心劳力的医生；也有每天斟酌怎么才能让药比不超标，拿高奖金的医生。真正上了临床，我们面对的就不再是硬邦邦的书本，而是一个个活生生的病人。我们不但要有能力治好他们的疾病，还要有一颗关怀的心。在我们科室就有一位特别热心肠的医生，她每天都给一个住院没人照顾的老奶奶买饭送粥，比老奶奶的儿女还关心她的冷暖饥饱。虽然有些医生会讥笑她的行为：“就因为你对她那么好，她才不出院的！”热心医生没有反驳，而是等没人的时候，语重心长地跟我说：“你们还年轻，还没有被医院的铜臭侵蚀，我希望你要记住，病人的需要，永远比什么药比超标或者医药代表回扣重要。”虽然，只是简单的一番话，却非常有现实意义。即使反面的例子多么让我们痛心，却还是有充满正能量的榜样，每天支撑着我们最初的梦想！
大医精诚，除了业务精勤之外，还要对病人怀有诚心。而不是总想着怎么在病人身上捞好处，怎么给他开没必要的昂贵验单。医学之路，还非常漫长，莫等闲，白了少年头。对自己的选择负责，才能对自己的病人负责，才能对我们的师弟妹，甚至子孙后代负责。今天我们都在路上，向前奔跑吧~迎着冷眼和嘲笑，生命的广阔，不经历磨难怎能看到？只有对自己的信念和梦想负责，现实永远无法让我们跪地求饶！
最后，以张继的四言共勉：“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。”
（注：学校关工网站刊发时间：2014年6月3日）
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