【信息反馈】

不要驻留在舒适的空间

——读《成功离不开踏实的准备》有感

（一院吴映媚，2015年8月30日）

我的暑假结束了，回到学校打开关心下一代工作委员会的网站，看了一下最近的一些文章，其中读到一篇题为《成功离不开踏实的准备》的信息反馈文章（注：学校关工网站刊发时间：2015年8月10日），我受触动极深。
文章的作者庄振杰也是我的同班同学，他讲到了在考试月分身乏术的困境，既要准备考试，还要设计调研问卷。这个过程很累，但他觉得很充实。他感悟到，要取得成功是离不开踏踏实实的准备的。

想起我的榜样学姐，她今年从北大毕业了，还成功申请到了哈佛大学肯尼迪学院的硕士生。她说的一句话让我印象深刻，全力以赴去做每一件事，就一定能做好，这是我最大的自信。别人佩服、羡慕她光鲜的履历，但其实她付出的努力、辛苦只是不常提、不抱怨而已。她说，有一个月，她每天只睡三四个钟，白天还流鼻血，打鸡血般地工作学习。

反思过去两年，我觉得自己太习惯停留在舒适的空间里了。举一个例子，暑假的一个社会实践活动，我因为怕这个活动太耽误时间，这样在家的时间少了，就决定放弃不去了。这其实是很不好的，因为我丢失了一个锻炼自己的机会。

温水煮青蛙的故事大家都不陌生吧，向上吧，去挑战自己，不要驻留在自己舒适的空间里。 
（注：学校关工网站刊发时间：2015年9月6日）                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
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