【信息反馈】

改天，约

（一院吴钰仪，2016年8月5日）

今天在学校关工网站上看到一院黄慈辉同学推荐的《改天请你吃饭啊》（注：学校关工网站刊发时间：2016年8月5日），想着，生活中常常充斥着这样那样的“改天”。“改天”一词，似乎变成了一些人的口头禅，或是借口，或是缓冲思考，又或是开口必答……改天约能否达成，关键还是看人的性格。

我自己要好的朋友也常常说“改天”，听多了反倒觉得挺正常，内心也没有太大波澜。他们说出“改天”之前，会大致告诉我，他们这段时间的安排，出行旅游、上课学习、拜访长辈等等，并且告诉我大概什么时间有空，并询问好我的空闲时间。这样的“改天约”，虽然时间不确定，但能够给人以心安之感。因为我知道，以他们的性格，他们会履约，选好合适时间见面。

反倒是一些不熟的身边人，可能因为有人帮了忙或是应某一个游戏的要求，说出“改天约，改天吃饭”的话语，认真安排时间还好，若是一直推脱，一直唠叨着自己忙碌至极，到头来反倒引起别人不好的推测。听到“改天约，改天吃饭”的人会觉得，是不是他（她）不够尊重、重视我，是不是舍不得真正请吃一顿饭，是不是故意说出来顾及面子，有着这样无所谓的态度和性格的人还需不需要深交……
如果做不到，何必答应得这么爽快呢。可能你觉得大家都说“改天”，也会有人不会用心安排时间完成“改天”约好的事情，可能听到“改天约”这样话语的人也知道有些事情不能当真。别人是怎么想的，我不清楚，我只知道，“改天约”就是一个许下的承诺，是体现对方对你是否重要的依据之一。若是不想约，不愿意见面，倒不如一句“太忙，没空”果断些。这样，另一个人内心能略知一二你的想法。

在不愿意的情况下轻易答应别人，很容易让谎言一个接着一个，这样的相处方式是痛苦的。人与人之间的感情需要真诚来开始、来维持。

“改天，约”，要约，请告诉我时间。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年8月12日）
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