【采访那些事】
心无旁骛而更显美好
——我与陈佩仪教授面对面
（护理吴顺梅，2016年6月4日）

与陈佩仪教授面对面，其实更多时候，我会叫陈副院长，陈老师。
这是我第三次参加口述校史活动了，估摸着也是最后一次参加这个活动，转眼已是三年。最开始参加口述校史，就是希望能够采访了解护理学院的教授，三年来兜兜转转，最后也算是圆满落幕，得到了陈副院长的支持，完成了这次采访。
老师在大学城校区上班任教，之前在中医护理学基础和中医临床护理学以及外科护理学这几门课的学习中都有幸听过老师的课，所以对老师的印象更多是停留在课堂。这一次采访，让我认识了不一样的老师。
作为我校护理学院的前身——护理系的筹办人之一，老师对护理这个行业，对护士这份工作，对我们护理学院，都有着很深的感情。在和老师的交谈中，我得知老师曾患有较为严重的中耳炎，年轻时家中的妹妹也曾经受伤，都得到了护士很好的照顾，因而萌发了要成为一名护士的想法。正是因为这样的初衷，老师才在护理事业上越走越远，成为一名优秀的护理教育工作者。
反观我们这一代的护生，少有一开始就明确自己要成为护士并坚定不移的人，大家因为各种各样的原因，在学医的路上犹豫彷徨。相比之下，老师的求学之路因心无旁骛而更显美好。我们需要定好自己的目标，并坚持不懈地朝着目标前进，这样才能收获属于自己的果实。
老师对中医和护理的结合有很独到的见解。在之前的学习中，我或多或少能够感悟到一些皮毛，但是不能很好地表达出来。在来自一院的晓莹师妹和鲁可师妹问到我时，我怎么说也说不清楚。当向老师提出这个问题时，老师给出了很好的答案。中医护理是根据中医的相关理论从多个方面去护理病人，和西医护理的理论体系不同，因而方式方法也不同。只要中医传统疗法是有效的，我们就应该发挥其作用。
这一次采访就在老师的办公室进行，老师的忙碌和辛勤我们都看在眼里，在繁忙的工作中，老师还是挤出了宝贵的时间接受我们的采访，认真地查看我们的采访提纲，写了满满的笔记；在初稿完成后，老师在上课期间还不忘认真查阅我们的稿件，指点我们的不足之处。老师的耐心和细心、责任心再一次震撼到了我。
老师陪着我们护理学院走过了十多年的风风雨雨，见证了护理学院的成长。从最初的实验室开办，到今年5月的第七届中外护理学生交流论坛，在老师的描述中，我对护理学院有了更多的认识，使我为之骄傲。
知道过去的点点滴滴辛苦，才倍加珍惜今日的学习环境和教学资源，有更多的理由去好好学习，努力为护理学院的明天，为护理事业贡献自己的绵薄之力。
在此，我衷心希望我们的护理学院能够越来越好，我们的广州中医药大学能越来越好，我们的中医事业能越来越好。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年6月24日）
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