【信息反馈】

拥有一颗阳光的心
（基础郭丽丽，2013年11月30日）
刚刚浏览关工委的网站，看到关工委网站上记录这一个月来关工委点点滴滴，其实，我知道这支优秀的团队在背后默默付出的努力远远比这更多，更多。要不，我们的“关心下一代工作”网站也不会受到这么多热心人士的支持，也不会有76万多的访问者。

我还看到很多同学们对关工委的感激之情和人生的深刻感悟。其中有位同学在题为《暖心》的文章中提到在她家里最困难无助的时候受尽了别人的嘴脸，曾认为这个世界已经没有温暖，现在的人心都是冰冷的，后来，是“关工”让她感受到了人间的“暖心”。
曾经我也有和那位同学相似的经历，弟弟生病了，花光了家里仅有的积蓄，也见到“冷漠的人”，他们不愿意借给你钱，怕你还不起，曾经我也认为这个世界是冷漠的，但是这个世界上还是好人多，朋友和亲戚的雪中送炭，让我感受到人间真情。也是因为朋友、亲戚和国家助学贷款绿色通道的帮助，让我完成了高中、大学的学业。这也让我深深体会到人间自有真情在，也让我学会到要乐观的看待这个世界，积极的面对眼前的困难。

“苦和甜来自外界，坚强来自内心，来自一个人的自我努力。”要拥有一颗阳光的心，除了心怀感恩的之外，我也一直用这句话来勉励自己，让自己拥有一颗坚强上进的心。
每个人都有那样的日子吧，前途黯淡，心灰意懒，每天怨天尤人，将自己封闭在黑暗潮湿的角落里，不肯向那有光亮的地方回眸，任凭一颗心生满苔藓。我便是其中之一，直到有一天，我看到这样一则小故事，心上的苔藓才开始慢慢地滑落。我愿意把这个小故事也和大家一起分享：

在一个西瓜摊儿前一对儿父女正在谈话，正在埋头吃西瓜的女儿问了父亲一个很值得深思的问题，她问：“为什么有的西瓜甜有的西瓜不甜呢？”

那父亲回答：“甜的西瓜是因为被阳光照耀的时间长。”
“那地里的西瓜不是都在接受阳光的照耀吗？”
“是啊，阳光是公平的，它一视同仁地照耀着那些西瓜，可是有的西瓜怕热，自愿呆在阴影里，不肯接受阳光的照耀，所以它们就是不甜的。”
“那我用现在这个不甜的西瓜的籽，明年还种上，它还会甜吗？”女儿接着问。

“当然，上帝给每粒种子的机会都是平等的，是成为成熟的西瓜还是生瓜蛋子，就看你后天的努力了。”父亲回答。在他看来，西瓜也是有心的。有的心是坚强的，有的心是懦弱的。
我很佩服这位父亲，能教育孩子于无形之中，并且他的话对我同样适用，令我有一种醍醐灌顶的感觉。
上帝赐予一粒沙子，人把它变成一堆眼屎，贝壳把它变成一颗珍珠。同样的，上帝给每个人一副牌，有些人拿到了好牌，沾沾自喜，得意忘形之中很有可能因为疏忽而输掉了牌局，有些人拿到坏牌，却认真地去打每一张牌，就会有赢牌的可能。
不论什么时候，都要有一颗坚强上进的心！很多时候，你屈居阴暗的谷底，那是你放弃了攀登，凭什么指责阳光不肯普照呢？
总之，让我们拥有一颗阳光的心：用感恩的心感谢那些给予我们关心和帮助的人们；用坚强上进的心来拼搏我们的未来，回报社会！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年12月4日）
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