【信息反馈】

态度决定高度，相信就会看见

(一院陈晓慧，2013年11月30日)

在关工委网站上看到了经管朱丽芳推荐的文章——《谁拉你走向了平庸》（注：学校关工网站刊发时间：2013年11月29日）。在这篇文章里，指出了我们随着年龄的长大，不是因为自己的能力不足而导致平庸，而是自己给自己的定位逐渐平庸。所以，在这里我想说的是：态度决定高度，相信就会看见。

一个人如果没有信心去做事，那么这件事在没做之前就已经注定失败了。如果成功的话，那也是概率问题。不要老是想当然地觉得自己不行，态度真的可以决定高度。“有志者，事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚；苦心人，天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。”这段话出自蒲松龄,完美地告诉我们成功不仅需要勇气，更需要的是志气。脑袋可以指导行为，只有下定决心在思想的高度做出决定，并且付诸于行动，那么成功也就离你不远了。

结合最近看到的书，出自协和医院妇产科张羽的手里《只有医生知道1》。张羽是一个本科毕业就留在协和工作的医生，在中国最顶尖的医院里工作，一个本科生居然留了下来，那么大家都很好奇她的心路历程。在这本书里，她自己介绍了自己的很多个第一次：第一次妇科值班、第一次在产科独立值班等等经历，相信在也是大多数医学生的心路历程。张羽老师她本身就是一个理论功底很厚的医生，在第一次妇科独立值班的时候，才轮科一个月，就必须诚惶诚恐地独立值班，并且第一天值班她就接诊了一个宫外孕大出血的病人。相信大家都知道宫外孕大出血的病人是多危险，每分每秒都是治疗的关键。在书里可以看出张羽是一个对自己很有信心的医生，比自己小2岁面对这个女大学生的病人，她多次否认自己的性生活史（这也会直接误导很多医生的判断），但是张羽本着对自己的专业的信心，不放心地给它查了尿HCG，果然是怀孕。正是这种对自己的信心，对病人的不放心，使得他在急诊中把妙龄少女抢救回来了。在书中，张羽医生分享了许多自己的第一次，以及种种成就与不足，这都反映了医生的成长，是不断的痛苦与教训中锻炼出来的。为什么有些医生一直都水平平庸，有些却技高一筹呢，原因还是定位与信心，只要你给自己定位做一个好医生“解病人所苦，想病人所想”，你自己有着这份心，那么不久的将来你都会是一个合格的白衣天使，而不是“白眼狼”。

从事医生的行业，本来就注定了比别人辛苦，面对生命，倘若信心与定位不足，那么生命也会从手中流逝。

（注：学校关工网站刊发时间：2013年12月10日）
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