【信息反馈】
张扬青春，勇于追梦

——读《习近平：让更多青少年敢于有梦勇于追梦》有感
（护理蔡如意，2013年5月8日）

五月天的脚步匆匆而来，提示我们：这是个充满朝气与活力的月份。
2013年5月6日，学校“关心下一代工作”网站刊发了《习近平：让更多青少年敢于有梦勇于追梦》一文，读后很有感触。作为90后的我们，恰是处于黄金青春期，而青年是最富有朝气、最富有梦想的，我们应该敢于思考，勇于探索，积极创新，张扬青春，勇于追梦。
有人说过，“90后是垮掉的一代”。但事实上，无数的事例证明，90后是可以通过自己的努力奋斗，去创造青春的价值，实现个人的梦想，证明自己的实力。我们或许是平凡的人，但我们中的很多人都怀着不平凡的梦想，并且为了心中的梦，即使有小小灰心、淡淡忧伤、不断遭遇到的挫折，也仍始终不渝地对生活充满了真诚热爱和美妙憧憬，期待有一天，我们通过坚持不懈地努力奋斗，实现心中的那个梦。只要心中有梦，很多困难都是可以通过创造条件被克服的，未来的世界仍属于我们，未来确确实实地被我们年轻地一代掌握着。
有梦固然重要，但更重要的是要张扬我们的青春，勇于追梦。青春的年代里，生活不该是一潭死水。我们的大学生活中，有非常良好的学习环境，也有各种各样的集体活动。如若每天把时间花在打机、看电影、聊天、玩QQ农场等等，那简直是在浪费青春。青春经不起浪费，这一秒不抓住，意味着我们将永远地失去它。生活上，我们应当积极地张扬个性、展现个人的才艺，获得自我表现的机会。“沉默是金”这四个字不切合生活中的任何事情。有了梦，就努力地去追求，没有什么能阻挡得了追梦者的脚步。平时里，我们当认真学习，积极参加课外活动，增长个人见识，培养个人兴趣爱好，增强个人的实力，暗蓄力量，悄然潜行。只有坚固我们的根基，才有繁枝茂叶，以取得硕果累累；倘若根基浅薄，难免枝衰叶弱，不经风雨。勇于追梦，要脚踏实地地付诸于实践。
习主席也说过，“广大青年要有敢为人先的锐气，勇于解放思想、与时俱进，敢于上下求索、开拓进取，树立在继承前人的基础上超越前人的雄心壮志。”
希望在我们青春的年华里，我们能积极乐观地张扬着青春；未来的每一个脚印，都能踏着梦想前进。愿我们的生活里有足够的精彩，以增强我们追梦的信心！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年5月10日。）
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