【信息反馈】

我只想要一个做自己的人生

（中药郑时艳，2013年3月4日）

时隔一月，如今再次访问网站。熟悉的标题下，陌生诱人的话题让我无法抗拒，不觉由衷地心生谢意，感谢关工委，学习的天堂。

《中国姑娘，你慌什么？》，让我深有同感。这个寒假，我似乎思考的最多的就是“怎样才能做到做真正的自己想要做的自己”和“如何从容的看待生活”。我很想从容淡定的做自己喜欢的事，走自己喜欢的路，可是在我还没有很多人生阅历的时候，我真的不敢去给自己想要的自己下定论，可是我却也不喜欢别人告诉我该怎样去走，不喜欢别人为我的生活操心。也会害怕失去机会，害怕后来的自己会后悔。可是我仍在尽力做自己希望做的自己,我想“走得太急，未必会走得最好最远最稳当”这句话，意义不在于让我们自甘堕落，而是让我们学会不要去看别人的步伐，而是向着自己想要的方向直走。

“喘一口气，做自己。怎样都可以。”是啊，人总是会有追求，只可是也许有的人的追求却是别人的追求。适当的时候歇一歇，未必是件坏事，让我们有机会反省自己，回头看看自己的生活，看看自己的行径是否还在原来的追求之路上。这真的是一件惬意的事。
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生活总是会有所得，也有所失，但是美好的心态不会为失去的感伤，而是会为得到的庆贺，然后继续向前，从从容容。失去的有好有坏，得到的亦然；因为如果没有了缺憾，完美就成了缺憾。“我愿生命是一个从容的过程。宁静相待，了然欢欣。”我喜欢这样的状态，也很想要这样的生命，悠游自在。人生各不同，我会坚持自己。

    （注：学校关工网站刊发时间：2013年3月12日。）
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