【信息反馈】

零点后的心声
（中药许倩倩，2014年2月6日）

这是我在2013年12月27日写下的，因为发错了邮箱，今天补发给学校关工委办公室。

我向来认为：人在喧闹的环境中追逐太久容易迷失自己，所以有的时候我喜欢独处。总有一些日子，我一个人走路，一个人上学，一个人吃饭，一个人去图书馆，一个人去实验室……一个人生活，孤单而自由，但每当这个时候往往是我最平静的时候，每当这个时候，我总会静静地聆听内心最真实的呼声抑或是回响。
今天，是我的19岁生日，今天发生了很多让我难忘的事，明天周六，今晚深夜无眠，在这个夜阑人静的时刻，我难得坐下倾听自己内心的声音。
19年前，我的妈妈怀胎十月，在遥远的北方的一个小村庄生下了我，那天天飞着鹅毛大雪，寒冷的北风分分入骨，我尚未体验过母亲为了给一个新生儿生命前后的痛苦，但我想象过，我知道那种艰难与苦痛是我想象不到的，因为，这个世界上没有一种感觉叫“感同身受”。
19年的岁月，即使是一棵大树，也会偷偷在内心留下一圈圈的年轮，何况于我，岁月在我的身高、体重、脸庞与内心里均留下了印记，同时爸爸妈妈的额头与伛偻的背影也见证了岁月的强大力量。如今回首，19年如一日，太阳朝升夕落，生活起起伏伏，但无悔的是我们无论面对什么，从来没有放弃过，一直坚持着互相扶持走到了今天，我真心感谢这19年来所有曾在我生命中出现过的你们。
今天早上一觉想来，睡眼惺忪中发现枕边多了一堆东西，待视力恢复后打开一看，原来是室友和好朋友们偷偷为我准备的生日礼物，是室友特意熬夜在我睡后偷偷放在我枕边的，想起自己不曾对她们提过自己生日的事情，顿时感动的暖流涌遍周身，默默地对尚沉湎在睡眠之中的室友说了声“谢谢”。
我还记得今年12月6日关工委在办公楼召开关工委的新一届美善堂助学金颁发大会，那天下午本来是有马克思课的，但是我们专业一个班级一行五个女生事先说好最后一节课请假去大会现场，于我而言那是我大学的第一次缺课，我觉得这是于我有着深刻意义的一次机：老师们会莅临现场亲自授予助学金！接受他们的捐赠财物我却还不知道他们是谁、有着怎样善意的面孔，那是多么遗憾啊！我一定要去认识一下这些我很感激的长辈们，今后若有机会定不遗余力报答他们和帮助那些有需要的人，我知道我做了我认为值得的事。
当天还有一件让我很感动的事：大会现场我们每个人荣幸之至收到了我们十分尊敬的徐鸿华教授赠送的一本很厚的书——《广州中医药大学药王山中草药图谱》，会后徐鸿华教授还耐心地为我们每个人签名。老教授签名时的耐心与细致将激励着我在今后的工作与学习中尽力将每一件事做到尽善尽美，还有他的一颦一笑、将深深地印刻在我的脑海，激励着我再接再厉、提升自我。同样马定科教授会上铿锵有力的一席话也至今回响在我的心底。
我将铭记学校关工委慷慨的给予，坚持不懈地追随自己的梦想，并且在这个过程中冲破表面的光鲜与浮华，从功名利禄中抽身出来给自己一个独处的空间与自由，与自己的灵魂对话，聆听来自灵魂深处的声音，让浮躁繁杂的内心得到宁静、沉淀出自己的纯粹。感恩有你们。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年2月28日）
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