【宣评带动】
认真努力，相信未来

（一院王嘉雯，2015年9月11日）

我是广州中医药大学2013级第一临床医学院中医学专业的学生王嘉雯。
在练辉莲同学的带动下，满怀好奇的心，登录学校“关心下一代工作”网站浏览。
这是一个充满正能量的网站，其中的文章都很贴近我们的学习生活，给人以积极向上的感受，通过浏览网站中的文章，可以明白很多道理，让人受益匪浅。
其中“采访那些事”中的一篇《崎岖又深刻的采访之旅——采访池建安教授有感》让我感慨良多。文章中记述了作者采访池建安教授的过程中的一些经历。其中令我印象最深刻的是池建安教授学生时代求学时笔记都是上课时，边听课，边记录的。记录有内科，妇科，方剂，生化……每一科就是一本1cm厚的笔记本，都是条理清楚，慢慢记录。
这让我不禁开始敬仰起池教授。感慨教授求学时的辛苦与努力的同时，想想自己，不禁惭愧起来。作为一名中医学子，认真，专心，努力，戒骄戒躁是必须要做到的。对于现在的我们来说可能很难做到这些，但不努力尝试一下，又怎能轻易说不呢。想要成为一名像池建安教授一样优秀的医生，不努力又怎会成功呢。
“不经一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻香。”中医药文化博大精深，如果没有一颗坚定的心，没有端正的态度，不静下心来努力学习，怎能学有所成。作为医学生的我们不仅要像有经验的人学习，更要从自己做起，从小事做起，相信未来，努力努力再努力，加油加油再加油。
    （注：学校关工网站刊发时间：2015年9月15日）
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