【信息反馈】

做自己

——读《世界太大，听听自己》有感

（一院叶丽妮，2015年12月17日）

最近喜欢上了在地铁里写文字的感觉。列车一站又一站的前进，身边的人一个又一个的更换，我独自沉浸在自己的小世界里，听着自己的声音。

一如卢思浩所言，世界已经太吵，你需要听听自己（见学校关工网站2015年12月3日刊发的基础医学院谢蓉同学推荐的文章《世界太大，听听自己》）。
这里的节奏太快，路上满是川流不息的车辆和匆匆忙忙的行人，似乎大家都在赶路。我本来缓慢的步伐，也不由得加快。可是，我为什么要跟上他们呢？

考试月来临，听到某某同学说他已经复习到哪里哪里了，想想自己那本还没翻过几页的书，不由得焦急。可是，我已经安排好复习计划了，为什么还要着急呢？

你要走的路，你终究是要走的，你总得要走下去的，为什么要因为别人轻易改变你原有的计划？

一个人通往自己的梦想路上，有太多让你停下脚步的时候。有时候，活在别人的眼里，才能让我感到安心；和别人比较，才能让我感受到自己的存在。

然而，我是我，我就是我，我只是我，为什么我要活成别人的影子？

做自己吧！看上一双很漂亮的鞋子，不要去犹豫，不用去在意别人的目光，鞋子合不合脚只有你自己知道。

做自己吧！淘到一本喜欢的书，不要去纠结，不用去思量别人的评议，书合不合适只有你自己清楚。

做自己吧！不要问，不要等，不要犹豫，不要回头，既然你认准了这条路，就不要去打听要走多久。比成功更重要的是，一个人要有内在的丰富，和自己喜欢做的事情。这就是我们一路奋战的原因。

做自己喜欢的事，做自己想做的事，你只是你，浩瀚星河中最渺小却最强大的你。

耳边突然响起了那段熟悉的旋律，“我就是不一样的我/独一无二的花朵/朵朵花开不是为了结果/只为绽放过……”

（注：学校关工网站刊发时间：2015年12月22日）
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