【宣评带动】

用心去呵护有母爱的每一寸光阴

（一院周敏艳，2015年5月12日）

我叫周敏艳，是第一临床医学院2013级中医（5年制）1班的的学生。我的学号是：2013011145。
我是在学校关工网站宣评员、一院同学练辉莲的推荐下，浏览了学校关工委网站的，对学校“关心下一代工作”网站和关工委进行了初步的了解。
一院邓智英师姐的《感恩母亲》这篇文章，让我想起刚刚过去的母亲节，在给母亲打完电话之后又不禁想起了昔日的时光。那时的她还未曾两鬓斑白，还依旧身体健硕硬朗，一头长而乌黑的秀发加上富有神采的大眼睛，还是如此年轻漂亮，岁月无情地在妈妈额头上刻了一刀又一刀，深深浅浅。而如今，依旧年轻的我们，成长在依旧温暖的怀抱，而依旧是妈妈的他们，却不断承受岁月风霜的打击，逐渐衰老，却笑容依旧。
或许是因为年少，才会那么容易被原谅。那些熟悉的画面里，总是在不耐烦地回应着妈妈的每一句体贴。大学里，我们总是各种理由说自己很忙，忘记了打电话回家，妈妈总是在不定时的给我打着电话，述说着一些发生在家里的趣事，询问着自己的生活情况，学习情况。对于我，妈妈会告诉我弟弟多么不听话，多么调皮，不爱学习，也不是一两次，总是反反复复，让我好烦，总是很生气地回应她，感觉这些事压根和自己没有关系，偶尔还会大声地和妈妈说话，让妈妈误以为自己在吼她，当听到妈妈的抽泣声时，却在不断地后悔。慢慢长大，慢慢成熟之后才发现，自己是多么的可恨。
妈妈不是神，生活总是和我们一样有很多的不如意，需要找一个人倾诉，就像我们需要知己是一样的。或许她只是把我们当作了朋友，想跟我们分享一下自己心里的负担，需要得到一些安慰。或许过去我们不会这么想，总是一味地以为她在发牢骚。其实，我们该换位思考一下。现在的自己，总是可以耐心听她把话说完，慢慢开导她，即便自己真的有时候很烦，也会很耐心的去说话，慢悠悠地去说。我们年轻，能承受的负担的责任比她多得多，岁月不再，我们要用心去呵护妈妈那颗被生活打磨几十年的心。
有时候总在想，再让妈妈年轻几岁吧，时间走得太快，我还没有来得及用心享受和妈妈在一起的每一度光阴呢。而这又怎么可能呢？我们能做的唯有用心去呵护有妈妈有每一寸时光，哪怕就是几分钟。
一次朋友简单的推荐，让我了解到关工委，也让我有了心灵的触碰，让我有了机会去发现妈妈的爱，感谢！
（注：学校关工网站刊发时间：2015年5月14日）
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