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我读到的优秀

——读《真正的优秀并不刺眼》有感

（四院李师，2017年7月2日）

表面的优秀是闪耀自己，真正的优秀则是兼顾他人。在读了学校关工网站2017年6月30日刊发、一院刘齐同学推荐的文章——《真正的优秀并不刺眼》后，我对于优秀的划定，有了新的定义。

学识渊博，才华出众，满腹经纶，是形容一个人的聪慧；温文尔雅，知书达理，秀外慧中，是形容一个人的儒雅。推荐的文章从作者自身的事例出发写到，为了赢得外界的认可和他人投以赞赏的眼神，锋芒毕露，自顾自赏，渐渐的离初衷越来越远，虽然是很认真的准备，但努力的方向是使自己出众，而不是让大家舒服。

作者的这种经历，于她于己于大部分人，或许都经历过。因为重视，因为不把你们当成寻常人，所以处心积虑的装饰自己，以求与你们相配，以求获得你们的认可。

这种心理，如果是有点小心机也不为过，但我觉得更多的是太过在乎外在而已，而忽视了人与人之间相处的正确方式。

文中作者经历更多的是通过影射来说明，人与人相处是让彼此觉得舒服，而不是展示你有多优秀；人与人相处是坦诚相待，而不是给别人压力。真正的优秀不是只有言语可以表达，不是释放刺眼的光芒，很多时候打动人的是无声的配合和聆听，是一颗平常心。

书是一个作者心血的凝聚，也是一个作者对世事的通透和评判，更是一个作者人生态度和人生高度的体现，《飘》的作者玛格丽特· 米切尔不为外物所动，即使成就斐然，却过着深居简出的生活，不自恃，不自傲，始终怀抱一颗平常心。而这种态度是现代人需要学习的处世，听从内心，不为外物所动，收集光芒，敛聚瑞气，才是真正的优秀。

之前流行一句话，朋友圈里晒什么，就是缺什么。虽然不是很正确，但反映出一个现象。如今，我们更多是关注外界给予的认可，而往往忽视内心的满足，或是重视自己的光芒有多闪烁，而不兼顾他人的感受。

在我看来，化繁为简可以是是真正的优秀。

在我看来，厚积薄发可以说是真正的优秀。

在我看来，韬光养晦可以说是真正的优秀。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年7月5日）
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