【网评文章】

抓住机遇，传承创新
——《中国小包装中药饮片的引导者》读后

（一院庄文德，2016年5月16日）

仔细看过马定科先生写的《中国小包装中药饮片的引导者》一文之后，心中真是久久不能平静，魏平先生是拥有如何的勇气，如何的决心，才能在中医药发展史上做出如此大的贡献，推动着国内中医药事业在新时代的高速发展，故想用自己的一些见解来抒发对魏平先生的勇气与担当以及对萧劲夫教授的高瞻远瞩的敬佩之情。

在古代的坐堂式行医，郎中在给病人诊断结束后，开完方，叫病人去自家开的药房里抓药，而同时，在药房里的药童便会按照药方仔仔细细地抓好每一味药。我们可以想象，在那时候，病人或许也多，但绝对不会像现在的一些三甲医院那般拥挤，再加之以前的行医是坐堂式的，也就像我们现在的诊所一样，可以有条不紊地抓好药。

“以前的日子变得慢，车，马，邮件，都慢，一生中只够爱一个人--《从前慢》”，从木心老人的诗里也可以看出，以前的人的生活不会像现在的生活那般浮躁急切，要他们稍等片刻，也是无伤大雅的。

但现在，人们生活在高压力快节奏的大环境下，总是不由自主地着急起来，尤其是在等待的过程之中，往往这种时候，病患容易产生怨念，药剂师也很容易在患者的催促下和自身紧张的心理状态下，出现一些药量分配上的误差。其次由于时间的限制以及庞大的就诊人员，药剂师不可能做到精细分药，每一包药都分开称，这样也不可避免地造成药物配伍和药量上的一些误差。

我想，这便是时代的发展与传统中医药的一些碰撞，而碰撞有时会使传统产业受到冲击，但也是一个时代给予的不可多得的机遇。能否抓住机遇，并且进行创新发展，往往考验着一个人是否拥有超于常人的智慧以及勇气。

这个时候萧劲夫教授和魏平先生就站了出来了，尤其魏平先生，面对整个社会大环境的压力，应允下了萧劲夫教授的请求，坚持心中的信念，推动中国中医药事业的发展。
传承，任何创新的根本就是传承。古代医家的对抓药这一环节十分重视，药量分配务必精细，因为这不仅仅只是一个方剂的事情，这也是人命的事情。在抓药这一个环节上，我们中医人必须要传承的那就是精细认真，同时还有医生救死扶伤的理念。

而创新，就是传承的目的。我们传承了以前的理念，那么要把这些理念融入当下的社会，适应整个社会的潮流发展，更好地服务于社会，造福于患者。虽说这是一个极大的挑战，但也是一个巨大的机遇，推动中医药事业发展的巨大机遇。而萧劲夫教授和魏平先生他们便切实努力，完成了这个在中医药事业上具有划时代意义的挑战——“中药饮片改革”。

机遇与挑战随着社会的深入改革和发展，会不断地涌现，而且也不单单出现在中医药事业，我想只有真正做到了传承和创新的人，才能抓住机遇，迎接挑战，创造出奇迹，也正如同萧劲夫教授与魏平先生那般！
附注：本人生活照片见下页。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年5月31日）
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