【受助感恩】
致薛锡潮校友的一封信
（中药周秋苑，2016年3月29日）

尊敬的薛师兄：
您好！
最近工作还顺利吗？从见到你到现在已有大半个年头了，只能说时间过得真快。在这段时间里，我很感谢您帮助我解了燃眉之急。下面就让我来和你分享一下我最近发生的一点小事。
在即将过去的三月份里，我积极备考27日的计算机等级考试，考完后，发现付出是有回报的，刷过题库的我坚信证书一定会到手。虽然这只是一个小小的成就，于我来说，却是一个大的突破。因为这是我第一次做决定去外校报考这等级考试，觉得自己的路还是要靠自己去走。
近期，中药杯开赛了，我积极地加入班级的篮球队和足球队，因此每天下午都会去训练，虽然训练的过程会累点，但是训练结束后，就会发现锻炼的魅力如此之大，身体状况比以前稍微好多了，毕竟身体是革命的本钱。通过锻炼，心境变得更加宽阔了，更加的乐观了！
最近在学习上也比以前用功了，能够跟进老师的进度，这也是我的一大突破 。
对自己的检讨就是写实验报告的效率很低下，明明就几个数据，自己却要花一个晚上的时间去完成那份报告。所以我也会在这方面注意一下，尽量提高做事的效率，以后才能更好的适应快生活社会。
最近也有参加一些勤工的兼职，有时也能锻炼我支配时间的能力，让自己生活过的更加充实，更加有意义！
虽然这几个月发生的事情都是微乎其微，正是这些生活小事构串我丰富的大学生活。我也很享受充实又有质量的生活，所以我今后会更加的努力去接触其他事务，让自己的阅历更加丰富。
最后，祝师兄万事顺意！此致
敬礼!

受助者：周秋苑
2016年3月29日
附注：本人照片见下页
（注：学校关工网站刊发时间：2016年3月31日）
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