【信息反馈】

爱的方式

（一院官丽兰，2016年2月29日）

寒假正式结束，今天是新学期的第一天。感觉自己还没从假期的惬意中走出来就进入了紧张的大三下半年。总感觉自己还没有找到学习的状态，所以吃完晚饭就决定来关工网上面看看，因为我觉得在这里总能让我的心沉静下来好好地看一些东西，而这里也的确是从来没有让我失望过。
一院陈映推荐的《爱有五个密码，给错了再多也没用》（注：学校关工网站刊发时间：2016年2月26日）让我触动颇深，因为我想起了我以前的男朋友。我和他正如文章中所说，两个人感情关系的长期错位，导致我们在彼此的折磨和抱怨中越走越远。明明都还很在乎对方，但是最后还是分开了。
给对了就感到被爱，给错了再多也没用。知己知彼，才能让爱情保鲜。我想要的是陪伴，他给不了我。他想要我的理解和体谅，我也给不了他。现在仔细想想，如果当初我们能够明了对方真正想要的是什么的话，就不会走到分手那一步了。
其实不光是恋爱关系中需要弄清楚对方真正想要的是什么，就连朋友之间，兄弟姐妹之间，父母与孩子之间都是需要我们去明了对方的渴求。我身边有很多朋友抱怨与父母关系恶劣，抱怨父母管自己太多，学习，工作，婚姻什么都要插手。在父母眼中，这些都是关心子女爱子女的表现，但是在孩子眼中却不是。这个时候就更加显现出沟通与交流的重要性了。如果我们大家都能清楚对方想要的是什么，然后我们就给予什么的话，就不会产生那么多不可调和的矛盾了。
我想我们每个人都需要记住，不要只用自己的习惯方式去感受别人对自己的关心和爱，也不要只用自己认为对的方式去爱别人。而是要去弄清楚彼此的真正需要是什么。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年3月3日）
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