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感谢有你

——读《低调随缘感恩仁爱》有感
（中药苏莹珠，2013年10月11日）

十一假期过后，过来一起游玩的好友一一回学校上课。突然冷清下来有点点落寞，不由自主地想起那些让人感动的人和事。那些一直来陪我笑陪我哭的朋友，和像父母一样的老师。
这次登录学校关工委网站，看到健康人生栏目里一院杨晓婵推荐的《低调随缘感恩仁爱》(注:学校关工网站刊发时间：2013年10月9日）这篇文章时,老师的身影一直浮现在脑海里,他说的话在耳边回旋。
“低调是人生的态度，也是做人的智慧。”
“随缘人生、低调处世是生活的态度，而心怀感恩、慈善仁爱则是我们做人的准则。”
“慈善仁爱就是用一颗平和善良的心去面对他人、面对生活、面对世界。”
类似文章里这些熟悉的道理，老师他每时每刻都用言传身教的方式感染着我们。
记得初次和老师见面后，师姐开玩笑说老师有时候特别罗嗦，不过跟他可以学到很多东西，很多时候他像父亲一样。相处之后更觉得他像一位希望我们这些孩子少走弯路、希望孩子们生活充满快乐的父亲。一个低调博学慈祥仁爱的父亲。

记得每次和老师聊天，都有满满的感动和感触。过后总是会怀念那些温暖的时候。
记得经常见面的时候，老师关心我们吃的好不好；教育我们要遵守交通规则，学会保护自己；教我们如何待人接物；给我们规划未来。
记得放暑假的时候，在微博里说长期受失眠捆扰，老师关切地回复说在哪里。我知道如果在学校，他肯定给我支招。就像感冒的时候让师姐给我送药。
记得新闻里说要刮台风的时候，老师叫我们不要外出，注意安全。
记得中秋节的时候，怕我们在外面没有过节的气氛而失落，给我们送水果送祝福。
记得好久没联系的时候，发短信问学习生活如何，身体怎么样。
记得上次见面的时候，开玩笑说我瘦了很多，是不是在减肥。当我说没有的时候，他关切地问是不是病了，有没有经常锻炼身体。那时候，我心里有说不出的感动。
远离家乡，为了省话费，为了不让家里当心，很少有机会和长辈交流，很少很少有机会跟长辈说自己的成长故事、感情经历的我，在这个陌生的城市有缘遇上像父母亲一样的老师，像兄弟姐妹一样的同学朋友，心里总是暖暖的。
这里特别想对那些可爱的人儿说声感谢有你。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年10月23日）
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