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你还不够努力

（一院李敏瑶，2016年5月7日）

看了一院邓聪儿同学推荐的文章《最牛逼的成功，来自最傻逼的坚持》（注：学校关工网站刊发时间：2016年5月6日），不禁让我想到这样的一句话，如果你很努力了还不成功，只能说明你还不够努力。
的确，每一个你讨厌的现在都有一个不努力的曾经，所以请不要抱怨了，你只是还不够努力罢了。

曾在微博上看到这样的一段话：“你花六块八买个便当吃，觉得很节省，有人在路边买了七毛钱馒头吞咽后步履匆匆；你八点起床看书，觉得很勤奋，上微博发现曾经的同学八点就已经在面对繁重的工作；你周六补个课，觉得很累，打个电话才知道许多朋友都连续加班了一个月。亲爱的，你真的还不够苦，不够勤奋和努力。”

我想我也有过这样的体验吧，作为医学生的我们，各种苦逼的课程和考试，正如网上的调侃“只要专业选的好，年年期末似高考”。在过去的两年的学习里，我想我也是认真地对待学习考试的，考试月里也有很拼命地泡自修室图书馆，甚至中午都会选择留着自修室里休息，和大部分人一样努力地抓紧每一分每一秒的时间学习。但是考试成绩出来总是不太尽如人意，我想过这个问题，我明明和学霸们一样的作息时间，甚至我比他们的学习时间还要长，为何成绩出来总是差他们一大截，难道真的是我不够努力？渐渐地，我发现我的确不够努力，学霸是考试月之前就已经把书反反复复地看过看几遍了，利用平时我们看电影追剧的时间挑灯夜战，清晨在我们还在挣扎起床的时候学霸们早就开始了晨读，甚至他们利用假期就把教科书预习了一边。如此看来，我不敢说，我很努力了为什么得不到应有的成绩，上帝是公平的，一分耕耘一分收获。

我们总是去仰望别人的成功，羡慕别人获得的成就，甚至去复制别人的成才之路，但是我们终究是没能跟上他们的步伐，究其缘由，就是我们不够努力。举个我偶像的例子，大家都喜欢看屌丝逆袭，赢取白富美，走向人生巅峰的大片，但在周杰伦主演的这部逆袭大片里，我只为大家列出两组数据：一是周杰伦被吴宗宪要求如果10天写出50首歌，就给他出唱片。10天50首歌，假设每天只睡4小时，在剩下的20小时里，他得每4小时就出一首歌。结果，他做到了。正如科比曾经问记者“你知道洛杉矶凌晨四点的样子吗？”由此看来，其实你并没有那么渴望成功，比起成功，你选择了睡觉。

亲爱的，请不要抱怨成功离你太远，只是你还不够努力。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年5月10日）
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