【信息反馈】

我们需要曼德拉那种精神
——读《唯灵魂不可征服》有感

（一院郭庚玄，2013年9月16日）

今天我在学校阅读了《唯灵魂不可征服》（注：学校关工网站刊发时间：2013年9月13日），被曼德拉的高尚品德，崇高精神深深地感动了。
文章中，作者提到，曼德拉一生的遭遇，真是让人唏嘘不已。他一生为黑人的自由不懈努力，但却一直惨遭迫害，曼德拉因为反对白人种族的隔离政策而入狱，白人统治者把他关在荒凉的罗本岛上长达27年之久！人的一生还能有几个27年啊！何况这27年是在非人待遇的监狱里！是什么支持他坚持下去的呢？是他的信念，他坚信总有一天他的理想会实现，相信总有一天能实现种族平等。
在曼德拉出狱后，说：“当我走出囚室，迈出通往自由的大门时，我就已经清楚，自己若不能把悲痛与怨恨留在身后，那么，我其实依然在狱中。”这是一种多么伟大的宽容心，让他能够放下这些怨恨。

而在他当选总统后，他并没有留恋权利，在任期到后，他果断地退了下来，这种不求名利，一心一意为民族解放运动奋斗一生的精神，是值得我们敬佩的！

通过曼德拉的故事，我想到了很多，想到在我们很多人在人生的道路上之所以觉得烦恼缠身，觉得自己总是不幸的，总是仇恨富人，总是有那么多不满和不如意，这一切，大概也就是因为我们缺少曼德拉的那种坚毅、宽容和感恩的精神吧！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年9月18日。）
