【信息反馈】

创造和谐友好的医患关系

——读《医生的苦逼生活》有感

（一院李铭舜，2013年3月11日）

今天上关工委的网站，发现了一院郑聪聪同学推荐的《白岩松：医生的苦逼生活》一文，联系当前社会的医患关系，不禁产生一些共鸣。

《医生的苦逼生活》一文是由央视著名主持人白岩松所写。文中主要从医生炼成的艰苦过程、一线医生的辛苦以及社会对医生的的偏见与误会着手，反思当代中国的医患关系，呼唤和谐的医患关系。

其实，由于各种原因。社会上的许多人常常戴有色眼睛来看待医生，因此对医生存在许多偏见。现在不和谐医患关系的形成主要是以下几方面的原因：一、现代医学不断发展进步，不少医学难题迎刃而解。但医疗领域充满着很多不确定的因素，即便医学再发达，医生再努力，一些“抢救无效”的不幸事例还是不可避免地发生。二、很多患者对医学知识一知半解，维权意识却又异常强烈。认为自己花了钱就要治好病，一旦病情不见好转或者恶化时，就认为是医疗事故。三、新闻媒体更是愿意对医疗纠纷和事故进行报道，并且明显地带有感情色彩，倾向于患者这个弱势群体，往往对医务人员的辛勤劳动视而不见。

希望媒体能够公正客观的报道医患关系，患者能多点理解，多点支持。这样，才能创造和谐的医患关系。

作为新时代的医学生，我们也要通过自己的努力去学会与患者沟通，创造和谐友好的医患关系。首先，我们要树立好正确的职业观。正如药王孙思邈所言“凡大医治病，必当安神定志，无欲无求，先发大慈恻隐之心，誓愿普救含灵之苦。若有疾厄来求救者，不得问其贵贱贫富，长幼妍媸，怨亲善友，华夷愚智，普同一等，皆如至亲之想。”此外，我们还要不断提高自身的临床能力，医道是“至精至微之事”，习医之人必须“博极医源，精勤不倦”。世上无难事，只怕有心人”。最后，我们还需要掌握正确与患者沟通交流的正确办法，减少医患之间的误解。

读完《医生的苦逼生活》一文，感觉到了医学生面临着的巨大压力。希望通过大家的努力，一起创造和谐有好的医患关系。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年3月15日。）
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