
【宣评带动】

换位思考，理解彼此

——浏览学校“关心下一代工作”网站有感

（一院黄文清，2014年12月7日）

我是黄文清，是我校第一临床医学院的学生，学号是2014013068。
在学校“关心下一代工作”网站宣评员、第一临床医学院中西医临床专业庄振杰的推荐下，我打开了我校的“关心下一代工作”网站。
在浏览的过程中，我看到了一篇题为《别只站在你的立场看问题》（注：学校关工网站刊发时间：2014年11月25日）的文章。
看完了那个小故事后，我陷入了一阵沉思。我在想人与人之间的矛盾和误解是不是就是因为我们不懂得换位思考，不懂得彼此理解才会产生的呢？倘若我们在面对事情时，换位思考一下，不要总是以自我的想法和感觉为中心，我们彼此之间的误解会不会少一点点？或许只有这样，我们的世界就会变得简单很多；或许也只有这样，我们才不会活得那么累。
在如今物欲横流、灯红酒绿的社会里，我们渐渐地把信任丢失了，不敢再相信任何一个人，也不知道什么是换位思考，就更别说什么学会理解了。这也是我们生活在这个时代的一个悲哀。为什么就不能让这个社会少点猜疑、少点误解？
看看现在社会中越来越紧张的医患关系，再看看现在的警民关系……这些都是谁的错？如果我们懂得换位思考、理解一下彼此的工作难处，而不是在不了解实情的情况下就不停地指责别人，结果会不会变得不一样？
往往就是因为这样的不理解才会引发一系列的矛盾和误解，才造成了现今的种种不好的现象。其实在我们的现实生活中，在做每一件事的时候每个人都有自己的难处，只是我们很少会站在别人的角度去看问题而已，所以我们很多时候都无法理解别人的难处，就只会按照自己的想法思维去思考别人的问题。
在故事的最后，当那护士说出医生赶来帮那男的儿子做手术时是在赶去他儿子的葬礼的路途中的，听到这相信每个人的心情都是复杂的。
我真的难以想象那医生是以什么心情完成那个手术的，是要多强大的心理才足以做到。只有在知道了事情的真相时，人才能懂得体谅与理解。倘若在平时我们也能做到换位思考，体谅理解彼此，我们的生活会不会更简单更幸福呢？人与人之间是不是就能少点误解与矛盾呢？我想答案是毋庸置疑的。
朋友，别再让我们的世界再以自我为中心了，站在别人的角度看看问题吧！或许这样你会更多地去懂得别人的感受与想法，你就会明白其实事情并没有你想的那么复杂，你也会知道别人的难处。
只有换位思考才能更好地理解彼此，这样社会的负能量就会变得更少。少了误解和猜疑，多了一分信任与理解，大家就能更和谐的相处，相信社会也会变得更有爱。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年12月9日）
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