【宣评带动】

hold住自己的人生
（广东海洋大学王小婷，2014年11月5日）

在好友龙慧芳的介绍下我参观了广中医的关工网站，看了许多同学的文章感想，收获很大，有几分感想写了下来。

世界在钢铁水泥、霓虹灯彩的包裹下，变得光怪陆离，难以捉摸。车水马龙、盛世繁华的风光下，我却在大多数人的眼眸里瞥见了流溢而出的迷茫与不安。想要用自己的手掌控制自己的生活，而不是在广袤无垠的天地间，做那轻薄逐水流的桃花，漂泊沉浮只剩下心灵的荒芜。

看过一部讲述青春热血、追求梦想的漫画，那个甘愿付出手臂也要成就梦想的倔犟小孩，表情淡然眼神坚定地说：“我会带领青学成为全国大赛的胜者。”我为他眸子里的坚定不移与纯洁无垢落下泪来，我已被现实的挫败打磨得庸碌而平凡，年少时无暇的梦想也散落在尘埃里。他却还在执著地掌控者自己的人生，不愿输给以注定为借口的命运。

人生如浮萍，太多的磨砺与不安，我又要如何才能握紧手心里那易碎的梦想？我又要如何才能控制自己的命运，在沉浮漂泊中技能找到前进的方向？香火鼎盛的寺庙，有太多的人在佛前飘渺的烟雾中虔心跪拜，祈愿希冀，就如手腕上那个手串，祈福安心。人生似那佛前飘渺的烟雾，扑朔迷离，看不透彻。不将命运掌控在自己的手中，只是求那无望的鬼神，又有何用？

“我于河流找不到源头，于黑暗窥不见光亮，于迷途寻不到出路。”如果这样，那就握紧手中那份火热的信仰。即使迷雾重幛，即使世界崩塌，你也控制着自己的生活。

康德说：“道德首先被要求的是支配自己。”康德是一个被人们喻为“像钟表一样守时”的男子，他牢牢地掌握着自己的生活，甚至将人生规划精确到分秒。在漫漫人生中，有多少人纵情挥霍着岁月慷慨赠礼，又有多少人能如康德这般将命运的弧线紧紧掌握在手中？

很羡慕掌控自己命运的那份决绝与坚强。手腕上戴着的那个手串，是钢铁森林里焦虑不安的人们发出的求助信号。在这个不安的时代，如何才能控制住自己的生活，不被横流的物欲所沾染，不被蛰伏的贪婪所吞噬，不被时代的黑暗所控制？

要握紧手中那份炙热的梦想，“hold住”自己的人生，抛去那不足贵的钟鼓馔玉，只为青崖放白鹿；抛去龙头榜上的功名利禄，只为浅吟低唱青春一响；抛去天子朝堂的追逐，只为竹杖芒鞋轻快似马。“hold住”自己的人生，是我们现在的生活状态。不为外物所纷扰，“不以物喜，不以己悲”，在纷乱红尘中“hold住”自己的一方净土。

非常感谢好友的推荐，希望广中医关工网越办越好。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年11月6日）
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