【宣评带动】

珍惜眼前，知足常乐

——浏览学校“关心下一代工作”网站有感

（一院邓浈仪，2016年01月23日）

我是邓浈仪，是我校第一临床医学院的学生，学号为2014011020。

在学校“关心下一代工作”网站宣评员、第一临床医学院中医临床专业肖燕专的推荐下，我打开了我校的“关心下一代工作”网站。

按照指引，我看到了一篇题为《我们是有多么幸运》（注：学校关工网站刊发时间：2015年12月31日）的文章。

阅后，触动我心里的那道弦——作为上帝宠儿的我们多么幸运！我也看过《扑通扑通我的人生》这部电影，感叹于那个十七岁小男孩阿凛的坚强，直到他被告知仅剩三个月的生命倒计时，他拖着羸弱的身子向他妈妈说：“我想听一下那个寺庙的新年钟声，在我17岁这一年。”一个把笑容带给别人把痛苦留给自己的少年，一个即使自己身体遭受巨大痛楚也不愿告诉父母只因怕他们担心自己的少年，一个渴望拥有17岁正常健康身躯去谈一场轰轰烈烈爱情的少年。阿凛在让别人心疼之余也在告诉我们生命的宝贵之处。

不久前，一个新闻印入我的眼帘——“17岁少年持刀在自己脖子上只为逼迫父母买新手机”，这种利用父母对自己的关心来胁迫父母的人，当真一点都不能体谅父母挣钱的辛酸，我也看到不少大学生拿着父母辛苦积攒下来的钱去玩乐，父母的初衷是希望我们在大学过好一点的生活，而不是浪费时间、挥霍青春。我认为，不知道自己真正拥有什么就像是一个金钱万贯的穷光蛋，而珍惜当前、知足常乐，那么即使你身无分文也能像大富翁一样，像是拥有了全世界。

如今生活在小康时代的我们，拥有父母双亲的宠爱，享受国家九年义务教育，吃饱穿暖，与那些身处贫困山区的孩子，与阿凛相比，我们不知道是多么幸运啊！人的欲望是无止境的，不知足的人永远生活在痛苦当中，但是如果我们珍惜当前，知足，那么每一天都是充满希望与幸福的一天。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年2月5日）
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