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奢华≠教养
（一院廖思，2014年5月26日）

奢华，现在多形容有钱人的生活，也指爱慕虚荣的人所渴望的生活；教养，表现在行为方式中的道德修养状况，是社会影响、家庭教育、个人素养的综合。高昭推荐的《奢华与教养》（注：学校关工网站刊发时间：2014年3月3日）让我明白——奢华≠教养，教养与品位，是无法用金钱装潢的。
奢华是表象的、一目了然的，而教养则是内在的、需要品味的。以言行的方式表现的教养只能叫礼貌，礼貌似乎是教养的基础，是获得教养的量变的修炼过程，真正的教养内涵颇多，非礼貌所能涵盖。教养反映的是人的道德水平，教养好像又是道德的基础，是内心道德借以诠释的外在表现。以买椟还珠作比喻，奢华为椟，教养为珠。
现代生活中，房子是奢华的、车子是奢华的、大衣是奢华的、手表是奢华的、皮鞋是奢华的，就连涮羊肉，也要标榜自己的奢华所在。奢华似乎在我们的生活中无处不在，这见惯亦平常。然而，一个人，不能做物质的奴隶，但他的人格性情或许却可以借着物质偶尔散发出来，这就是教养。
奢华与教养的分界线在哪里?一个向外——求胜，一个向内——求安。无时无刻不在和他人相比，自然就倾慕奢华，无时无刻不在要求自己进步，自然就有了教养。所谓奢华与教养，其实就是在说物质文明与精神文明：仓廪实而知礼节，仓廪实却替代不了知礼节。如果我们把品位许给了奢华，那么我们也就只能用空洞的无止境的消费去遮掩教养的匮乏。

教养并不容易做到。教养好不仅仅是厚道宽容，也不单纯表现为强压怒火，合情合理适当的宣泄自己的负面情绪，或者换位思考找到解决的最佳方案，而不是压抑之后另寻还击的途径，是健康的教养。我们去评判别人有没有教养易，不易的是评判自己的教养水准。
毕淑敏曾说：教养是一些习惯的综合，在某种程度上，教养不是活在我们的皮肤上，是繁衍在我们的骨髓里。脸面上可以依靠化妆繁花似锦，但只有内在的健硕，才经得起冲刷和考验，才是力量的象征。
但愿我们都能修得教养，而不仅是为了追求奢华。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年6月3日）
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