【宣评带动】

有中医特色的网站
——浏览广中医关工委网站有感
（广东海洋大学杨俊越，2016年3月20日）

我是杨俊越，是广东海洋大学的一名学生，学号是201511111430。

由广州中医药大学关工网站宣评员张琪的介绍，我登录了该网站并浏览了一番。                                         
该网站内容丰富，优点颇多，内容中涉及了学生心理及思想健康，表现出了学校对于下一代的关心，内容指出学生应学会表达自己的愤怒释放心理压力清除负面情绪，除此之外，还有文章进行对于学生恋爱心理的讲解，这些正是大学生很直面的问题，网站内容如此能更加的让学生感到实用，而不仅是个学校的网站门面，它真能服务帮助学生。
我在健康人生专题里看到了许多关于养生的文章，里面大都是涉及生活中的常见问题，这些文章对生活中的用处比较实在，比如现在3月份的天气闷湿，体内湿气重，就可在网站中找到除湿的文章，而且其中有些文章题材还是很难在其他地方见到的，我的专业不是医学，这些养生的关于生活中常见问题的文章对于我的益处颇多。
该网站作为学校的一个网络平台，学校给了一个平台，让学生在上面发布一些有益的文章，可以在这样一个平台上写出一些自己对生活的真挚的感言。相比其他，我觉得学生们自己的话更能让学生们自己有所感触，产生共鸣。这个让学生们能互相交流的平台会更有利于他们的成长。网站内容丰富，有些文章内容篇幅很长，需要时间和耐心去阅读，收获也会更多。 

希望网站能推出更多栏目和更好的文章，越办越好。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年3月22日）
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