【采访那些事】
珍惜大学的学习时光

——曾建文院长采访记
（一院林海雄，2013年8月10日）
2013年8月10日早上，天下着蒙蒙细雨，但依然挡不住我们寻访校友的脚步。我们一早便起床赶车来到了位于揭阳市揭西县棉湖镇的揭西县第二人民医院院长办公室，寻访毕业多年的杰出校友——曾建文院长，聆听他心中的广州中医药大学。

走进办公室，了解到我们的来意，曾院长欣然地接受我们的采访，并热情地邀请我们喝潮汕功夫茶。

回忆起大学的生活环境，曾院长显得有点激动。他说，当时学校环境很好，由于处在供给制生活年代，政府每个月供给学生34斤米，使用粮票，当时一斤米饭1毛多，一个月40-50元生活费，不用缴学费，同时学校招生少，当时中医一系、中医二系合起来才200多个学生。住宿方面是8个人一间，晚上10:30熄灯。当时生活水平低，消费水平也低，夏天就用风扇。虽然当时的条件简陋，但生活却很惬意。

听到这里，我与我们现在的生活作了比较。虽然我们大学城校区的环境比三元里校区以前改善了几十倍甚至几百倍，依然有许多同学仍觉得不够好，不够舒适。真是身在福中不知福啊！

说起当时的学习，曾院长回忆说，我1987年入学，当时学校叫广州中医学院，是部属单位，学制是实行五年制的，我属于中医学专业，是中医二系的学生，我们中医二系中医学专业30人左右，在位于广州市大德路的广东省中医院实习，算起来毕业有21年了。
听到当时中医学专业才30人，还不够现在的一半，我想当时上大学确实不容易。

聊起中医之路，曾院长特别感慨，当时觉得能读书就很不错了，很珍惜，而医生是救死扶伤的，很神圣，对病人来说很重要，加上自己父母从事医学卫生行业，就选了。

我想，这相比有些在大学里找不到方向，找不到动力的人来说，珍惜学习的机会变得难能可贵。

结合自己的临床实际，曾院长特别强调几点，给了我很多感触，让我更加坚定学医的信念，也让我更加明白医学的重要性。他说，一是实习时常见的心电图诊断，心肌梗塞的基本图像，常见心率失常图像要学会；二是当医生这一行，要像张仲景一样，不为良相，则为良医，做好医生的职责；三是从医要坚持；四是中医总会有用的，要把理论学好；五是珍惜大学时间，培养更多的兴趣爱好。
经过2个小时左右的采访，我们的采访正式结束，曾院长结合自己的工作经验和学习经历，让我更加珍惜大学的学习时光，也让我觉得医学的重要性和医生职责的神圣。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年5月9日）
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