【信息反馈】

习医心路感悟
（二院刘海英，2015年7月6日）

最近浏览关工委网站，我读到了很多宣评员和老师有关医学的看法或者推荐的相关文章，如一院刘俊城的《医路杂感》（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月3日）、一院李舒婷的《见习李医生》（注：学校关工委网站刊发时间：2015年6月25日）、一院何欢推荐的《学中医？学西医？如何成为一名好医生》（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月6日），还有由陈武光老师编辑的《李兰娟：救人一命是从医者最大的责任——一石激起千层浪组稿之七》（注：学校关工网站刊发时间：2015年6月26日）等等。

以上提到的4篇文章，我按照了自己读医4年的心路历程排了顺序，正反映我从懵懂——见习——迷茫——实习的不知所措的一个寻医之路，这可能也是部分中医学专业的同学将或正或已面临的问题。
现本人在省中医大德路总院的急诊科实习，已3星期，对于流程用药过程已大部分熟悉，最大的感受是，急诊是一个中医生最找不到方向和存在感受的地方。病情紧急情况之余，西医占主导地位才能第一时间救命，中医则在一个角落被拾起放下。中医专业的学生存在一个弊端便是西医理论不熟悉，虽然知道大概框架，但一旦有着厚实功底的西医主任问到疾病的西医病理机制时，刚上临床的中医生答得模凌两可，这一方面给主任及带教老师留下不好印象，另一方面打击了中医生的自信心。再者，想到我们曾在课堂上信誓旦旦努力学习中医理论的热情，欲用中医药治病救人的责任心多么高大尚时，却如今看到中医中药被冷落，心里不知所措，便会产生“我要学中医，还是要学西医，还是中西结合”等想法。
作为中医学子的我们，可以说见习、实习时仍处于不平衡不平稳的状态，没有确定性的方向感，还不能确定什么是可以帮到病人，什么样的选择是自己以后努力坚持的。今日有幸看到何欢同学推荐的文章后，我想坚持自己选择的中医学方向才是目前最重要的，此时的迷茫或许是因为自己还没有到达文中曹田梅博士的境界，还需要博学，还需要多读多学多悟，还需要继续往前走。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月9日）
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