【网评文章】

中药的“升华”
——《中国小包装中药饮片的引导者》读后

（针康努尔艾力江▪努尔麦麦，2016年5月13日）

在学校“关心下一代工作”网站的“理论园地”栏目，读了《中国小包装中药饮片的引导者》一文后，我感触良多。

我对小包装中药饮片的出现而感到欣喜，仿佛看到中医药光明的未来。小包装中药饮片的出现在中药的今后发展有着巨大好处，这是中药界的一个巨大的革新，而且还为中药的飞速发展提供了更大的机会和奠定了扎实的基础，同时也有利于中医药在世界范围内的普及。
更加体现小包装中药饮片优势的就是它打破了数千年以来的中药调剂形式，解决了中药目前面对的许多难题，给人们带来了许多方便。
以前人们都认为抓中药，病人总是担心拿到手的中药短斤少两，质量不好，尤其对其中一些贵重药材，像龙骨、沉香、犀牛角、人参、鹿茸、牛黄、熊胆等等，更是放心不下。
如今，随着中药饮片包装和中药饮片保存技术的进一步发展和人才、员工培养的更加强，至信集团通过全面的精细加工和单味包装的中药饮片被病人赞为“放心药”。
病人们对药物的放心也促进了医患关系的缓解甚至变好。这种改变值得我们的欣喜。因为现在许多新闻报道都阐述了现在医患关系的水深火热，小包装饮片的发展能使医患关系好转这无疑是一种利好。

使用小包装中药饮片，调剂人员告别了用手分拣和用称量器称量的时代，在过去用手分拣中药多多少少都不太卫生难以做到无菌。而小包装中药饮片就不同了，既能保证无菌的环境又能保证真空环境同时还省下了许多时间，像以前一样的病人排着长不见头的队伍候药的现象已远离而去，使调剂人员工作效率得到了很高的提高。
小包装产生过程中饮片粗细能进行搭配，完全避免了在调剂过程中某些药屉底部药末沉积，抓药饮片落地等的损失。我们能观察到以前的中药房的地上总是很脏，许多药品的粉末洒落一地；而现在的中药房因为小包装饮片的出现和普及变得十分干净。工作环境变得整洁干净也使得分拣药物的医生们的工作质量大大的提高。
同时，小包装中药饮片的出现和发展普及也使药物的管理变得更容易，在过去，由于每味中药不是袋装的，所以很多中药变质了都很难发现。而小包装中药饮片的出现就能很好地解决这个问题。
而且，小包装中药饮片标志着中医药的现代化发展，就好比当年阿波罗在月球上迈出了一小步却是人类的一大步的影响相似。
小包装中药饮片容易形成品牌化和常规化，使得假冒伪劣的中医药品无所适从、无所遁形，这对于医生、患者、医院、药企无疑是一种极大的利好。
中药饮片小包装的形式出现，给人们带来了许多方便。而且以更大限度地激发人们的主动性，使现代化建设跨进了一大步。为美好环境和国家中医文化的更加灿烂做出了自己的一份强大力量。
附注：本人生活照片见下页。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年5月20日）
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