【信息反馈】

从目标出发

——读《你的勤奋是有效的吗》有感

（一院钟丽英，2016年8月28日）

看了关工委网站上，一院黎子莹师姐推荐的《你的勤奋是有效的吗》，十分喜欢里面的一句话，“人生不应该是充满痛苦疲劳的拉锯战，而应该是有的放矢地走走停停。”
文中的提问者每天都辛辛苦苦地泡在自习室，却仍然对未来充满迷茫，而看似平时都不好好学习、只搞考前突击的同学却活得多姿多彩。这看似很讽刺，但其实很正常。
道理都是一样的，好好学习就是为了有个好工作好人生，那一开始就往找好工作努力不更好么？只是努力地提高成绩有什么大作用呢？人生也是如此。
人生在世，我们那么努力地活着是为了什么？不就是一份舒坦一份快乐么。所谓的功名利禄并不是人生的必需品，它只是我们获得快乐与充实的附属品。我们之所以想要功成名就，不就是希望从这过程中体验到快乐与满足吗？但如果只是一味地在追求功名利禄、如果在追求功名利禄的过程中只有痛苦，那岂不是舍本逐末、得不偿失？
总而言之，无论是学习还是人生，想要有个好结果，前提是要知道自己奋斗的目标与原因，并以此为风向标指引自己的每一步。只有找准目标出发，才能少绕弯路、多有收获。
    （注：学校关工网站刊发时间：2016年9月2日）
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