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成功离不开踏实的准备
——读《任何准备都是有意义的》有感

（一院庄振杰，2014年7月31日）
一转眼暑假就过去一半了。
在过去的一个月，我经历了两年来最繁忙的一个“考试月”，还重新体验了一番下乡生活的乐趣。过程的确挺累的，但过后却让我感到十分充实。若有所失却不乏所获。当然，这些已经成了我回忆的一部分。
这个月在浏览关工委网站上的文章时，读到了一篇题为《任何准备都是有意义的》的文章（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月27日）。文章本来讲的是一个很普通的小故事，但却很有启发性。
在这个小故事里，出身于平凡家庭的一对姐妹，本来家里人想让成绩一般的妹妹做出“牺牲”去读幼师以便早日出来工作，孰知妹妹和姐姐一样心气很高，要读高中、上大学。但是和大学毕业出来后相对过得顺利的姐姐相比，妹妹却是在就业的路上磕磕碰碰，最终又偷偷去读了幼师，并在家乡小镇上办起了幼儿园。
虽然妹妹后来也是事业有成，但也时常感慨自己选错了，应该一开始就读幼师，那样的话，也许自己的人生之路就不会那么曲折。

面对妹妹的感慨，姐姐却有自己的一番思考：一个人吃饼，吃到第三个，吃饱了，突发奇想，早知道吃第三个饼会饱，那一开始就吃第三个不就行了么？这虽是笑话，却说明了一个浅显易懂的道理：没有前两个饼的铺垫，只吃第三个饼是根本吃不饱的！没有之前磕磕碰碰积累的经验，妹妹恐怕也难有今日之所成。通往幸福的道路是曲折的，所有先前的经历都能成为一种“准备”，帮助我们敲开幸福的大门。
读完这个故事我所想到的是这次下乡我所经历的。本次的下乡，我负责做一个调研项目。内容和类风湿性关节炎有关。在调研开始前，师兄一再叮嘱要详细查阅相关资料，再设计问卷，继而开展调查。

说实话，那时候正是期末备考最紧张时刻，我简直分身乏术，只是简单问了问老师的意见和查阅了《病理学》书上的内容便匆匆开始设计问卷。结果做出来的问卷经师兄过目后，错漏不少。在师兄的反复重申下，我才乖乖地选择去啃知网上文献。

历经几次修改，问卷终于成型。在开展实地调研的时候，虽然遇到了不少的问题，但庆幸的是，前期的资料准备还比较充足，很多问题都能迎刃而解。在这个遭遇问题和解决问题的过程中，我也渐渐地明白了师兄的用意。亲身体悟了一番“有备无患”的深刻含义。
事实上，很多时候做事情并无捷径可言。踏踏实实，做好各种准备，一步一个脚印去做便是最快达到目标的最佳方法。眼高手低只想着要一蹴而就，难免南辕北辙，不如人意。

所以说呢，成功离不开踏实的准备。唯有做好各方面的准备，才能终有所成。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年8月10日）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
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