【信息反馈】
让自己更加强大

——读《你说太强很累，可是，其实不强更累啊》有感
（一院黄慈辉，2015年6月6日）
细细品味着关工委网站那一系列美文，一院钟丽英推荐的《你说太强很累，可是，其实不强更累啊》，让我深有感触。

强大意味着你在一个团队里有优先的选择权，在职业生涯里，你可以尽可能地走那些有效的路。那些暂时看上去不累的工作，到最后失去的却是最重要的——选择的权力。

文章中作者觉得自由最重要。想要一个自由自在的人生，不是要随时随地可以出去旅游，不是要上班不受领导约束，而是在每一个自己想要改变，想要尝试一种不同的生活，想要再往前走一步的时候，永远都有选择的权力和能力。而这一切的前提，是且只能是让自己变得强大起来，即使这样做很累，也要去为自己尝试拼搏几回。

有时候看到同学们都在朋友圈里晒着去哪里玩，过得美一般的日子，自己却依然埋头做着自己的事不免有些落寞，到底干嘛自己就喜欢这样呢？当然自己可以有自己的选择，放下手中的任务，去耍一回。后来我懂了，每个人都有自己的人生，别人怎样，自己应该懂得欣赏，而不应该质疑自我，现在选择付出，是为了让大学时光变得更加充实，让自己变得更加强大，让自己变得更加懂事。在以后的人生中拥有更多的选择权，而不用受制于人。

我同学的妈妈经常会鼓励她的孩子，以她半辈子的经验来说，作为女生更加要好好努力，好好为自己未来的人生打基础。不至于离开父母保护的翅膀，失去保护的屏障，而最能保护自我的方式就是让自己更加强大。当你足够强大，不仅仅你可以好好为着自己的人生好好选择，你还可以保护身边的人。如果你不够强大，也许下一秒你就会受到各种方面的伤害，受制于人，也有可能会连累身边的人，让其他人为你担忧。

懂得把自己变得更加强大，才是一种生活的智慧。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年6月13日）



