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缺少欣赏的世界是灰暗的

--读《欣赏是另一种阳光》有感

（一院彭冬，2016年4月5日）

在学校关工网站上，看到一院钟秋婷推荐的《欣赏是另一种阳光》（注：学校关工网站刊发时间：2016年3月8日）一文，有些感触。
欣赏是这个世界上最美丽的语言，欣赏是去除人与人之间隔阂的最好的方法，欣赏是让人获得自信最快捷的方式，一个人如果缺少欣赏的眼精，那么他的世界即是灰暗的，因为他看不到别人身上的优点，缺少发现美丽的眼睛。
记得歌手薛之谦有一首歌叫《丑八怪》，里面说的是一个长得不漂亮的人在爱情里都是被消费的，因为他没有一个美丽的外表，所以别人也看不到他内心的美好。
这大概是一种常态，不知道从什么时候开始，我们挑对象首要看的不是性格，而是长相。我们应聘工作，不是看工作能力，而是看外表。

这种现象很让人觉得唏嘘，长相是否真的那么重要，是不是一个人长相不好，那么他就不知道被人欣赏，不值得被人重视。这归根到底还是缺少了学会去欣赏别人。

美的东西值得被人欣赏，但是美不仅仅代表着长相，岁月总会带走美貌，所以好的长相终究会被取代，只有真正好的美的品格性格，才是值得追求，值得欣赏的东西。
清洁工常常被人看不起，只因为他们清洁完地面后，浑身都是尘土和污垢。但是那些人有没有想过，如果没有清洁工的辛勤，哪来我们这干净的城市？清洁工们每天早早起床，驱除那尚未消除的睡意，穿好工作制服，拉着放有扫帚和垃圾斗的车来到大街上进行清洁工作，把马路两旁的的垃圾桶中堆积的垃圾倒入车中。晚上，清洁工有的来了脏兮兮的菜市场，用铲子把菜市场里的垃圾一一清除。无论是寒冬还是炎夏，他们都会用自己的双手给城市美丽！使人们生活在一个美好的环境里！这就充分说明了欣赏一个人的内在比关注一个人的长相要高层次的多。
希望我们每一个人都能拥有一双慧眼，学会去真正的欣赏一个人，欣赏他的内在，而不是外表。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年4月11日）
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