【信息反馈】
  将自己的资本投资在正确的事情上
——读《人生有三件事不可俭省》有感
（一院叶甜婧, 2017年5月31日）

打开关工委，看到一院的林海雄同学推荐的文章《人生有三件事不可俭省》（注：学校关工委网站刊发时间：2017年5月27日），这让我颇有感悟。
在人生的某些事情上，付出和收获，本就是一场投资与博弈，付出与收获常常不等。将自己的资本投资在正确的事情上尤为重要。
投资学习可以开拓我们的“舒适区“。正如文中提到的“你不知道究竟能得到多少知识，这不单决定于老师的水平，也决定于你自己的状态”，最近流行一句话“你必须要很努力，才能做到看起来毫不费力”，人不可能一直停留在一个窄小的“舒适区“而止步不前，必须将自己一次次地放在人生的“非舒适区”里，才能不断开拓自己的“舒适区”。如果在这上面俭省了时间，自己的“舒适区”就会越来越小。
在温饱不成问题的情况下，舍得对旅行进行投资，可以获得阅历。正如文中提到的“旅行让我们的身体感悟到不同的风和水，我们的头脑也在不同风情的滋养下变得机敏和多彩”， 正如作者大冰在书中描绘的那些生动的人儿和他们的生活那样，不同的地方有新奇有趣的人与事，那些美丽的生命（无论是故去的还是现在的），都值得我们花费时间，在旅行中邂逅。
对身体的投资最容易被轻视，但也最重要。拿最简单的但当今很多同学都没有做到的一件事来讲——少熬夜，这就是对身体的一种投资。
《人生有三件事不可俭省》在文末转折了一下：“把人生当作课堂，向一切人学习，就省了上学的钱。徒步到远方去，就省了旅游的钱。不用任何健身器械，就在家里踢毽子高抬腿做广播体操……就省了健身的钱。“这其实与题目并不矛盾，时间是人最宝贵的资本之一，无论是徒步旅行还是取师于他人等等，都需要我们投资时间。把自己的资本投资在正确的事情上，这种投资不是一朝一夕一蹴而就的，需要持之以恒，方能看见回报。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年6月15日）
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