【宣评带动】

活出自我

（中药黎琦妮，2015年7月10日）

我叫黎琦妮，是中药学院的学生，由学校关工网站宣评员、中药学院郑少佳同学介绍，我登录浏览了学校“关心下一代工作”网站。

经介绍，我浏览了一下关工委网站上的一些内容。我觉得网站上的内容形式丰富多彩，我从中获益匪浅。
其中，我仔细阅读了经管王有霞的《做自己最好》（刊发时间为2015年7月2日)，对“我们活着是为了自己，不是为了别人，不要太在乎别人的眼光，迷失了那个最真实，最美丽的自己”这个观点深有感触。

有时候，很想知道自己在别人眼里的自己究竟是什么样子？其实现在想来，真是无所谓，做好自己就是了，又何必太在意自己在别人的目光里咋样？生活在别人的目光里太累！

有时候感觉，别人总是不理解自己，那是因为自己对别人的期望值太高。别人也有别人的想法和活法。又岂能如我们的模式般生存。

每一道路，都是命运之路，只有你自己的道路才是你的命运所在，那么坚守你自己的路吧！”梭罗给了我们最好的答案。人生就是如此，没有痛楚怎能体会到甘甜，世界上没有绝对，只有相对，生活中的美，生活中的幸福不是别人给予的，而是自己感受到的。只要我们是善良的，纯正的……

放开自己的心让本我在这个世界中自由的成长，幸福快乐的做回自己吧！

（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月13日）
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