
【受助感恩】

致魏平董事长的第二封信
（经管黎恩恩，2015年8月23日）
亲爱的魏董事长：

您好！

我是广州中医药大学经管学院2013级国贸班的黎恩恩。在大二开始的时候，有幸得到了您给予我们一批家庭经济困难的同学的助学金，正是这一及时雨，减轻了我们学习的经济之忧，也减轻了家人的经济负担，使得我能够在学校安心的学习。在此，请允许我向您表达最深的敬意和最真挚的感谢之意。
时光荏苒，转瞬即逝，随着八月份的即将过去，新的学期即将开启，我将成为一名大三的学生，而我近一年的宣评员工作也接近了尾声。刚上大二的时候就听说，若果你的大学四年，大一的时候懵懂，大二的时候浮躁，那么到来大三，就是为这些荒废的时光买单的时候了。所以在大二一开始，我就认真地思考了自己的大二应该怎么度过，才不会虚度时光，并给自己制订了大概的方向和目标。现在回看，有的做到了有的却做得还远远不够。
受助这一年来，我积极地丰富自己的课余生活，吸取新的知识接触不同的领域。希望自己在一年的学习中可以收获到更加多的专业知识和处世经验，全面发展自己，做到从容不迫。

然而很多时候自己越想避免的东西就越容易发生，即使经常提醒自己要脚踏实地，勿急勿躁，却好像仍旧是走进了“浮躁的大二”这样一个瓶颈里。很容易就会陷入焦虑的情绪。例如在四月份的院三球赛的院内专业间的排球赛我就遭遇了很大的打击和教训。执着于获胜的我作为队长，对班队的一些同学太过于苛求，也没有照顾好队友的情绪，虽然队友都体谅我的心情，但是比赛结束之后才能冷静下来思考的自己，发现做队长的自己在比赛期间的表现真的很差。而且比赛第一场结束后自己就因为椎动脉型颈椎病而病倒了，上午在省中医的急诊室吊完点滴之后下午还到了球场看我们的第二场比赛，当时只是想着自己想看比赛，给他们加油和指导，希望班内取得胜利。没有考虑过自己带病看比赛对队友们带来的压力和顾虑，真的是非常的不理智。希望自己可以吃一蛰长一智，从教训中总结经验，在以后的团队学习和工作中做到照顾大家的感受，与队友进行沟通。转眼10月份的校三球赛又要到来了，作为队长的自己不能再犯同样的错误，不要给队友施加太多的压力，好友说得对，你越是在乎输赢，结果就越可能让你失望。不要给自己太大的压力，更加不要把自己的压力放到队友身上，这样才能让队伍的技能发挥得更加好，才不会落下太多的遗憾。希望10月份的自己，可以轻装上阵，淡定从容的迎接比赛。
而学习上的自己比起大学一年级来说虽然更加认真努力了，却并没有能改变大一的时候的一些惰性，课外阅读量还是不多，也并没有足够的能力去参加一些校内外的学术比赛，这是我大二最大的遗憾。大二尤其是下学期我们的专业课程开始增加，而不同的专业方向也开始上不同的方向课程。在一些课程上会感觉因为学习时间不够而感觉到吃力，遇到不懂得知识点和问题的时候会去请教一些成绩好的同学，这是我对自己一年里比较满意的一种学习态度。高中的时候天天做的事情到了大一竟然全都忘记了，这实在是令人费解。
    无论怎么样，我都会一直努力，充分利用大学的资源不断充实自己，提升自己，争取日后以自己的知识和能力回报社会，不辜负学校对我们的栽培，不辜负社会对我的关心和帮助!
很感谢魏董事长您可以在百忙之中抽出时间来看我的感谢信！再次谢谢您的慷慨资助给我带来的帮助。
最后，祝您身体健康，家庭幸福，事业蒸蒸日上！
此致

敬礼！
受助者：黎恩恩

                         2015年8月23日
（注：学校关工网站刊发时间：2015年9月6日）
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