【宣评带动】

活出自己的人生
——浏览学校“关心下一代工作”网站有感

（一院林玮，2016年7月26日）

我是林玮，是我校第一临床医学院的学生，学号为2014011079。

在学校“关心下一代工作”网站宣评员、第一临床医学院中医临床专业肖燕专的推荐下，我打开了我校的“关心下一代工作”网站。

按照指引，我看到了一篇题为《我们是有多么幸运》（注：学校关工网站刊发时间：2015年12月31日）的文章。

通过这篇文章的介绍，我大致了解了一下《扑通扑通我的人生》这一电影，我也去看了这部电影，果真如文章介绍的一样，这个故事深深地触动着我的心。
“衰老”是一个很可怕的词语，“韵味”是时间给我们每个人的礼物，但“衰老”却是岁月给我们的一把刀，把我们一刀一刀地销蚀掉。当我们好好地走过自己的一生，最精彩的最顶峰的时光，让我们带有自己的韵味，面对“衰老”的时候，我们可以从容淡然地接受。
那么，如果是“早衰”呢？还没好好地鼓起面对这个繁杂世界的勇气，就必须接受“衰老”的事实，这是多么令人绝望的事情。这是一种无因可寻、无药可救的病，甚至连稍微延迟一下发作的时间也很难做到，那这个时候，除了感受那铺天盖地的恐惧与绝望，每天以泪洗脸，我们又能做些什么呢？
在这个故事里面，最令我动容的恐怕不是勇于面对疾病的阿凛，而是他的父母。我也是我父母的孩子，我一直不理解我妈每次都非常介意我生病，我的每一声咳嗽都会招来她的嫌弃：“你说你干嘛不去看医生，一直在这里咳咳咳，烦都烦死了。”所以我每次咳嗽的时候，都会拿被子蒙住头，让声音不要传到我妈妈的耳朵里，只想让她不要太“讨厌”我。后来我才知道，她并不是讨厌我，而是我的每一声咳嗽，都牵动着她的心，让她难受，让她似乎也开始头痛了起来。也许只有至亲才能有这样神奇的联系吧，所以任凭阿凛怎样积极面对人生，对于他的父母来说都是一种煎熬，只要孩子生病了，不舒服，不开心，都是对父母的伤害。可是他的父母非常的积极，比任何人都努力，让孩子能毫无压力地面对这个世界，面对这个不被幸运眷顾的身体，面对到来的任何一切。

我生在中国，中国的“家庭式教育”让我面对这个世界的情感更加的丰富，我感激这种教育，我感激自己活在了这个充满人情味的国家。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年8月5日）
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