【信息反馈】
人都是向往自由的
——读《别人为什么有时候不回你消息？》有感

（一院赖晓珊，2017年5月31日）

这是一个很闷热的傍晚，头顶上一顶吊扇在嗡嗡地响，与外面那样笼罩在一个大蒸笼的氛围不同，室内反而空气清新，让人心情舒畅，我翻阅着学校关公网站的文章，在这样的环境在，心头别有一番滋味。
在“他山之石”之“精品推荐”栏目中看到《别人为什么有时候不回你消息？》这篇文章，单看题目它就吸引了我的注意，因为我自己也有这样的疑惑，同时我也有因为不知道该说什么就没回人家消息的时候。
首先读到谢佳芯同学的推荐理由，有提到“用心理学来解释，很新奇，很有道理”，这让我双眼一亮，很是期待作者是用怎样的理由去解释别人不回复自己的原因，能不能让我信服。我苦恼于询问别人事情时她一直不回复我，虽然这可能是因为她认为我们太熟所以暂且搁置，随后也就忘记了回复。
我认为所有聊天都给予回复的人是极具修养的，我列表就有这样的人，和他们聊天是很轻松惬意的。但但凡是人，就会有偶尔不顺心的时候，只有网路相连的聊天平台，谁保证得了说出来的话就反应了网路对面对方的真实想法？

作者以自己与一位“交心”的朋友的真实经历分析了对于不回复对方消息时自己内心的真实感受，又从心理学角度上解释了对方“因为没被回复感觉不被重视”与自己“不想回复时被要求回复感觉被强迫”的心理历程，让人感受了人类心理的奇特之处。原来很多事情都可以受到移情的影响。而我从来没从这方面思考过，我只是单纯地从说话的内容上寻找不被回复的原因，我也没和朋友交流过回不回复的问题，毕竟我并没有多到让人懒得处理的消息，也不愿发麻烦别人思考如何回复的消息。
说到底，被秒回或者不被回复其实说明不了自己在对方心中是否受重视，只能说明两个人是否足够信任对方。
人都是爱自由的，即使修养很好，有时候也是没心情回复别人的，而足够信任自己的人，会理解自己的。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年6月13日）
—２—

—１—


