【采访那些事】

采访徐良教授有感

（中药张晓玲，2015年4月25日）

我是第一次接触采访工作。参加这次活动，除了想锻炼一下自己这方面的能力外，更重要的是想通过跟徐良教授的交流来增进自己对中医药多方面的认识，并拓展自己的见识。
一收到学校学生会记者部传给我们要采访的对象的时候，为了采访顺利地进行，我们必须得先了解教授的一些基本信息，我们立马开始了各种渠道上的资料收集。在做好充分准备工作后，我们去到了三元里老校区。
徐教授很忙，那天他是忙完外面的工作后急急忙忙地赶回来的，所以初次见面，他给了我一种忙碌可是对待什么事情都很热心的深刻印象。
听我们作了一番介绍后，徐教授很抱歉地说自己由于作为人才引进进来学校，所以对本校历史不是那么清楚，于是跟我们分享了一下我校后期的一些变化。
但是，我们都知道，徐教授长期致力于中药的研发，并在这个方面取得了许多了不起的成就，所以那天他跟我们分享了很多有关中药研发方面的知识。从中药发展的现状追溯到中药发展的起源，以及就关于中药如何发展和更好地推向世界，还有作为当今医学生的我们应该怎样看待中医中药，怎么学习作了深刻的分享，给了很多建议。
把这次的对徐良教授的访谈活动看成是一种采访，不如说是一种相互间的交流和学习。本来设定一个小时的采访，当最后关掉采访录音后，我们又继续畅谈了半个多小时。

通过这一次的交谈，徐教授给我们留下了和蔼可亲的印象。从中，我得到了许多知识，他说过的话至今都让我印象深刻。

其中，他说，“我们在学习一门专业的时候，要不仅仅局限于本专业的知识，学习中医药时一定要去关注学科间的交叉与互相渗透，学医的人要精通药物，学药的人对于医学知识也要有一定的了解，这样做出来的业绩才有效”。现在好多学生可能就觉得，只要精通本专业内的知识就能很好地掌握一门学科，却不知已经忽略了学科间的交叉性和渗透性。
现在社会上普遍存在中药虽好，西药却快的观点，认为中医虽然能医治疾病，但还是偏向西医多一点。对于这个问题，教授给我们分析了出现现象的原因。“中医药得有一套自己的管理模式，建立中医药的审核标准，可是现在国家的药检，卫生部门的领导很多都是西医出身的，对于中医药的了解不够深入，在一定程度上阻碍了中医药的发展。”所以对于现在的我们，只有通过刻苦学习，将专业知识稳扎稳打地钻研好，并作为一名医学生积极承担起将中医药文化发扬光大的责任。
期间，徐教授给我们看了很多他在中药研发方面的资料，我们看到了他被多次邀请到全国甚至世界各地去参与学科研究的纪录，还看到了他在多个中药研究方面取得的专利。当我们提出能否将这些成就拍个照纪念的时候，教授委婉地拒绝了。他说，我这个人不喜欢过多地炫耀自己。听到他这句话后，我们对教授的崇拜更是油然而生，他取得不少骄人的业绩，即使到了退休年龄，也从没停止过一直这么低调地继续着自己的研究。教授一埋头研究就是十多年，这其中肯定会有艰难困阻，有过失败，但是，他能一直坚持到现在并乐在其中，是得需要多大的耐心和持久的毅力，还有一颗刻苦钻研和对中医药研究始终有着不倦不怠的心。
很幸运能成为这一期的采访小记者，因为在这次的采访中让我学会好多东西，同时也发现了自己知识面的狭窄。如果有更多类似的机会让我去交流去学习，我想我一定会很珍惜。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年4月1日）
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